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Naturfreundejugend Hannover
Sophie Thomas und Charlotte Lüters

Maschstr. 24
30169 Hannover
0511 80 94 56 6 // post@nfj-hannover.de
www.nfj-hannover.de

Naturfreundejugend Braunschweig
Oliver Ohm, Jan Kiegeland, Konstantin Praël und Maren Schäfer

Goslarsche Str. 99
38118 Braunschweig
0531 89 00 18 // naturfreundeladen@web.de
www.nfj-bs.de

Ansprechpartner*innen
Naturfreundejugend Niedersachsen
Annette Greten-Houska, Lena Blumenberg, Erich Rickmann, 
Oliver Stelzmann, Coletta Franzke, Marie-Sophie Neyer, Merit 
Rabe, Nele Medeke und Fabienne Hardy

Stresemannallee 12
30173 Hannover
0511 51 96 06 70 // info@nfj-nds.de
www.nfj-nds.de

Folge uns jetzt auf

@Naturfreundejugend.in.Niedersachsen 
@Naturfreundejugend.Hannover

 @naturfreundejugend_hannover
 @naturfreundejugendbs
 @seidu_braunschweig

 
@naturfreundejugend_in_nds

 @jugendtreff_bornum
 @jugendtreff_nordstadt
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Wir sind jung. bunt. aktiv.

… und stehen für:

 einen verantwortungsvollen Umgang mit Natur und 
 Umwelt

 Outdoor-Aktivitäten mit netten Leuten

 die Beschäftigung mit den Themen Nachhaltigkeit 
und Konsum

 gelebte Demokratie und Partizipation in Verband 
und Gesellschaft

 Mitgestaltung deiner Zukunft durch politische Posi-
 tionierung

 internationale Völkerverständigung und die Förderung 
von Toleranz und Respekt im Zusammenleben von ver-

 schiedenen Kulturen und Lebensstilen

 Kampf gegen Rassismus und Faschismus

 gleiche Chancen und Möglichkeiten für alle Men-
schen, ungeachtet ihrer gesellschaftlichen Stellung, 
Religion, sexuellen Orientierung, körperlichen oder 
geistigen Fähigkeiten sowie ihres Geschlechts

 Entfaltung von Individualität und Persönlichkeit jun-
ger Menschen

 Stärkung und Förderung von ehrenamtlichem 
Engagement

… und bieten dir:

 ein respektvolles Miteinander in der Natur und  
Solidarität

 
 ein Umfeld, in dem du sein kannst, wer du bist

 einen Rahmen, in dem du dich politisch positionieren 
und deine Zukunft mitgestalten kannst

 die Möglichkeit, unser Angebot mit uns weiter zu 
entwickeln

 die Stärkung deiner sozialen Kompetenzen

Was uns ausmacht
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1900
„Berg frei“ wird Gruß der 
Naturfreunde.

1905
9000 Mitglieder und Gründung der 
ersten deutschen Ortsgruppe.

1907, 1912
Die ersten Naturfreunde-
häuser werden in Österreich 
und Deutschland errichtet.

1919
46.000 Mitglieder, drei Jahre 
später sind es 159.000.

1926
Die Naturfreundejugend Deutschlands 
wird als selbstständige altersmäßige 
Gliederung gegründet.

1933 - 1945
Seine antikapitalistische Einstellung führt zum Verbot 
des Touristenvereins „Die Naturfreunde“ durch die Nazis. 
Alle 428 Naturfreundehäuser werden beschlagnahmt.

1945
Überall beginnt der Wiederaufbau des Verbandes.

1950
Die Naturfreunde Internationale (NFI) wird als 
länderübergreifende Gliederung gegründet.

1962
Die Naturfreunde beteiligen sich an den Ostermärschen 
der Atomwa� engegner. Die NFI hat 270.00 Mitglieder 
in 17 Ländern, rund 100.000 davon in Deutschland in 
650 Ortsgruppen.

1989
Mit dem Mauerfall beginnt die Neuorganisa-
tion der Naturfreunde in Deutschland. Heute 
gibt es Landesverbände in allen Bundesländern.

1997
Nach dem Zusammenschluss des Kinder- und Jugendverbands der 
NaturFreunde Deutschlands fi ndet die erste gemeinsame Bundes-
konferenz statt.

2000
Die Naturfreundejugend 
Deutschlands veranstaltet ihren 
ersten Kindergipfel zur Weltaus-
stellung Expo in Hannover.

2016
Die Naturfreundejugend Deutschlands feiert 
ihr neunzigjähriges Bestehen.

1968
Die Naturfreunde verlangen die Einstellung der 
Bombenangri� e auf Nordvietnam und verur-
teilen die Besetzung der CSSR.

1895
Im September gründen 185 Frauen 
und Männer in Wien den Touris-
tenverein „Die Naturfreunde“.

Die Naturfreunde beteiligen sich an den Ostermärschen 

1975
Die Jugendorganisation der Naturfreunde Internatio-
nale (IYNF) wird eine eigenständige Organisation.

Im September gründen 185 Frauen 
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Du bist mit der Schule fertig und möchtest etwas erleben? Dann ist das Freiwillige Ökologische Jahr bei der Naturfreundejugend 
genau das Richtige für dich.

Hier führst du Projekte und Aktionen mit Kindern und Jugendlichen durch, wie z.B. Schul-AGs, Workshops, Freizeiten oder Programman-
gebote auf Klassenfahrten zum Thema Garten oder Umwelt. Du kümmerst dich um den Verbandsgarten, bist bei vielen Projekten aus dem 
Jahresprogramm dabei und betreust Kinder und Jugendliche in den Jugendzentren Nordstadt oder Bornum. Weiterhin hast du die Möglich-
keit, an allgemeinen Verbandsterminen wie z.B. Vorstands- oder Bundestreffen teilzunehmen und demokratische Prozesse mitzugestalten. 
Es gibt viele Möglichkeiten, wie du dich in diese sehr abwechslungsreichen Arbeitsbereiche einbringen und eigene Projektideen verwirkli-
chen kannst. Das FÖJ bietet dir einen Einblick in den Berufsalltag der Umweltbildung und kann als praktischer Teil des Fachabiturs genutzt 
werden. Weitere Infos gibt es auf www.nna.niedersachsen.de/foej/.

Wir würden uns freuen, wenn du Lust hast, mit uns das Thema Umwelt- und Naturschutz voranzutreiben!

Freiwilliges Ökologisches Jahr bei der Naturfreundejugend
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Im Jahr 2022 haben wir mit der Naturfreundejugend Niedersachsen die Landesnetzstelle des „Netzwerk für Demokratie und Coura-
ge“ (kurz NDC) übernommen. Die Zusammenarbeit mit den Landesnetzstellen in den anderen Bundesländern verbindet langjährige 
Erfahrung mit unserem Knowhow in der Bildungsarbeit in Niedersachen.

Was ist das NDC?

Das Netzwerk für Demokratie und Courage ist ein bundesweites Netzwerk, das von jungen Menschen getragen wird, die sich für Demokra-
tieförderung und gegen menschenverachtendes Denken engagieren. 
Im Jahr 1999 wurde das NDC in Sachsen unter anderem von der Naturfreundejugend und anderen Organisationen und Einzelpersonen 
gegründet. 

Mittlerweile gibt es das NDC in 13 Bundesländern. Ableger sind 
auch international Vertreten bspw. in Österreich und Frankreich. 

Was machen wir im NDC?

Wir bieten Teamer*innen Schulungen an um Multiplikator*in-
nen fit zu machen, diskriminierungskritische Bildungsarbeit in 
Niedersachsen zu gestalten. 

Dazu koordinieren wir die Einsätze in den Einrichtungen und 
bauen Netzwerkstrukturen lokal auf. Mit den Ortsgruppen in 
Hannover, Braunschweig und Göttingen haben wir eine gute 
Basis für die Bildungsarbeit in Süd/Ost Niedersachsen. 

Des Weiteren bauen wir das Netzwerk weiter aus um weitere 
Partner*innen ins Boot zu holen um auch Regionen zu versor-
gen in denen wir keine Ortsgruppenstrukturen mehr haben.

Das NDC in Niedersachsen
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Innerverbandliche Beteiligung stärken, Mitglieder aktivieren und den Verband demokratisch weiterentwickeln – viele Ortsgruppen der  Na-
turFreund*innen wollen Veränderungsprozesse anstoßen oder an bewährte Erfolge anknüpfen. Wenn du dich daran aktiv beteiligen möch-
test, ist die Stärkenberatung der NaturFreund*innen genau das Richtige für dich. Nimm an der Ausbildung zur Stärkenberater*in teil und 
lerne, wie du andere NaturFreund*innen z.B. bei herausfordernden Situationen und neuen Wegen unterstützen kannst.  

Das kann STÄRKENBERATUNG: 
 
Mitglieder aktivieren:  
Wir NaturFreund*innen leben als aktive Gemeinschaft von unserem Engagement, das wir als Mitglieder einbringen. Gemeinsam ermögli-
chen wir uns, unsere Idee von Umweltschutz und nachhaltigem Natursport, Kultur und politischer Beteiligung in die Tat umzusetzen. Je 
mehr sich beteiligen, desto mehr können wir alle bewegen.  
Die Stärkenberater*innen unterstützen dich und deine Ortsgruppe dabei, mit deinen Ideen bekannte und neue Mitglieder zu begeistern. 

Solidarisches Miteinander stärken: 
Wir NaturFreund*innen sind eine solidarische Gemeinschaft, die alle begrüßt und unterstützt. Rechte Ideen und menschenfeindliche Hal-
tungen haben bei uns und in unseren Häusern nichts zu suchen.  

Ausbildung zur Stärkenberater*in
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Wenn du trotzdem Diskriminierung erlebst, können die Stärken-
berater*innen dir und deiner Ortsgruppe helfen, Strategien gegen 
hassvolle Äußerungen und Handlungen zu entwickeln und umzu-
setzen. 

Mit Rat und Tat zur Seite stehen: 
Die besten Ideen kommen manchmal nicht vom Fleck ... ja, warum 
eigentlich?  
Wenn du oder deine Ortsgruppe Unterstützung bei der Umsetzung 
suchen, stehen die Stärkenberater*innen an deiner Seite - mit gu-
ten Ideen, gutem Rat und guten Methoden. Wir unterstützen deine 
Ortsgruppe bei Veränderungsprozessen und der Umsetzung von 
Projekten. 

Konflikte lösen: 
Kleine und große Konflikte zeigen sich im Alltag jeder Ortsgruppe 
und sind meistens auch schnell gelöst. Aber wenn die Positionen 
mal etwas verhärtet sind, können die Stärkenberater*innen dabei 
helfen, eine Lösung für alle zu finden. 
 
Werde Stärkenberater*in!  
In vier hochwertigen Modulen kannst du dich kostenfrei als Stär-
kenberater*in qualifizieren lassen. Du bekommst Einblick in die 
Grundlagen systemischer Beratung, Freiwilligenmanagement und 
Konfliktbearbeitung sowie in Wirkweisen von Diskriminierung und 
menschenverachtenden Einstellungen. Begleitet wirst du von aus-
gebildeten Trainer*innen des Netzwerks für Demokratie und Coura-
ge (NDC).  
 
Hast du Fragen oder Interesse? 
Dann schreib uns per Mail unter 
staerkenberatung@nf-nds.de 
oder ruf uns an unter 0511 519 606 713
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Ermäßigungen
Hannover Aktivpass

Wer im Stadtgebiet Hannover / in Braunschweig wohnt, zahlt mit dem Hannover Aktivpass / Braunschweig Pass nur die Hälfte der Teilnah-
megebühren für Seminare oder Ferienfreizeiten im Inland. Einfach mit Kopie oder Scan des gültigen Passes anmelden. Den Pass bekommen 
Menschen mit geringem Einkommen automatisch zugeschickt, wenn sie Anspruch darauf haben. Er gilt immer für ein Jahr.

Bildungs- und Teilhabepaket (BUT-Berechtigung)

Das Bildungs- und Teilhabepaket für Familien mit niedrigem Einkommen muss beim BuT-Servicebüro oder Jobcenter beantragt werden! 
Nach der Bewilligung erhaltet ihr einen Zuschuss für Vereinsaktivitäten. Pro Kind gibt es 180 Euro im Jahr - für alle Vereine zusammen. 
Dieses Geld wird direkt an eure Familie überwiesen. Davon könnt ihr die Mitgliedsbeiträge und Teilnahmegebühren bezahlen. 

Jugendamt

Wenn der ermäßigte Preis immer noch zu teuer ist, erhalten manche Familien über das Jugendamt weitere Zuschüsse. Dies muss vor der 
Anmeldung mit den Mitarbeiter*innen dort besprochen und beantragt werden. Einen festen Anspruch darauf gibt es nicht.

Mitglieder- und Geschwisterrabatt

Für Mitglieder und Geschwister gelten bei vielen unserer Angebote niedrigere Preise. Die Gruppentreffen sind für Mitglieder kostenlos.
Mitglied werden lohnt sich also auf jeden Fall! 
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FORSCHERGRUPPE
Gemeinsamen entdecken - Gemeinsamen lernen 
- Gemeinsam Spaß haben 

Jeden ersten Freitag des Monats treffen sich die jungen Forscher 
(6-9 Jahre), ebenso wie die älteren Gruppe von 12-16 Jahren. 
Am letzten Freitag jeden Monat treffen sich unsere mittleren 
Forscher (8-12 Jahre). 

Es erwarten euch vielfältige Themen, darunter aufregende Erleb-
nisse in der Südstadt und der Tiefenriede. Hier könnt ihr bauen, 
schnitzen und experimentieren, um eure Kreativität auszuleben. 
Wir nehmen außerdem an verschiedenen Projekten wie „Hanno-
ver putzmunter“ teil. Uns zieht es oft nach draußen und in den 
Wald, um die Natur noch intensiver zu erkunden, beispielsweise 
auf spannende Geocaching-Touren. Hin und wieder unterneh-
men wir auch aufregende Ausflüge! Die Jugendgruppe gestaltet 
ihr Programm selbst.

Wenn wir euer Interesse geweckt haben, ihr euch aber noch 
nicht sicher seid, dann ist das kein Problem. Kommt einfach vor-
bei, schaut wie es euch gefällt und entscheidet dann. 
Wir freuen uns auf euch.

*Erläuterungen, u.a. zur Gruppengröße, zu Zahlungs- und Stornobedingungen, 
im Kapitel Hinweise auf Seite 72

Termin:   In der Regel jeder erste Freitag im 
   Monat (12-16 Jahre) (6-9 Jahre), jeder 
   letzte Freitag im Monat (8-12 Jahre)
Uhrzeit:   15:30-17:30 Uhr
   Jugendgruppe nach Bedarf
Ort:   Büro Naturfreundejugend Niedersachsen,  
   Stresemannallee 12, 30173 Hannover
Altersgruppe:   6 - 16 Jahre
Preis:  Mitgliedsbeitrag
Anmeldung bis:  laufend möglich
Ansprechpartner*in:  Malte Grenz & Annette Greten-Houska
Telefon 0511 51 96 06 70 www.nfj-nds.de

G
ruppenangebote
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 – das Jugendprojekt auf dem PLATZprojekt in Hannover

Einen greifbaren Ort FÜR Jugendliche VON Jugendlichen: Zu-
sammen mit jungen Menschen zwischen 12 und 27 Jahren 
wollen wir - beginnend von der Planungsskizze bis zum letz-
ten Pinselstrich - einen Jugend-Container errichten, der als 
fest installierter Jugendtreff vor Ort dienen soll. 

Im Herbst 2023 haben wir mit dem gemeinsamen Ausbau ge-
startet:  

Wir haben Bau-Workshops rund um den Container-Ausbau 
angeboten, sodass für alle die nötigen Skills vermittelt wur-
den. D.h. jede Person konnte einsteigen, egal wie viel Vorer-
fahrung sie mitbringt. Die Workshops wurden dabei von aus-
gebildeten Handwerker*innen begleitet sowie von Teamenden 
der NFJ geleitet. 

Wenn du wissen willst, wie der aktuelle Stand ist und wie 
der Container inzwischen aussieht, dann besuche uns auf In-
stagram: platzjugend. 

Und wir sind noch nicht fertig!

Möchtest du mitmachen? 

Nach einer Winterpause planen wir für Februar 2024 den 
gemeinsamen Innenausbau unseres Jugendcontainers. Das 
Format soll ebenfalls junge Menschen dazu einladen unter 
Anleitung von ausgebildeten Handwerker*innen sich auszu-
probieren, an Entscheidungen zur Gestaltung der Räumlich-
keit mitzuwirken und den Ausbau zu beenden. 

PLATZjugend

G
ruppenangebote
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Auf das wir im Jahr 2024 den Container zu einem Ort der 
Begegnung, Ideenumsetzung und Gestaltung eröffnen können 
und die Jugendlichen der NFJ, des Platzprojekts, 2er Skate-
parks und der Umgebung ihren eigenen Aktionsraum erhalten! 

Was ist das Platzprojekt? 

“Das PLATZprojekt ist ein Modell- und Forschungsprojekt für 
experimentelle Stadtentwicklung in Hannover, basierend auf 
der Nutzung eines veralteten und ungenutzten Industriehofes. 
Das PLATZprojekt ist ein urbanes Experimentierfeld für Men-
schen mit Ideen und Begeisterung und ein Ort der vielen Mög-
lichkeiten. Der Hintergrund und die Erfahrung der Projekti-
nitiator*innen basieren auf der informellen Aneignung vom 
benachbarten Grundstück und seiner Entwicklung zu einem 
Skatepark.” (vgl. https://platzprojekt.de/). 

Mit der PLATZjugend wird den vielen Kindern und Jugendli-
chen, die auf dem Platz aktiv sind, die Möglichkeit eines eige-
nen Raumes gegeben. Außerdem kann der Ort für Workshops 
und weitere Angebote der NFJ genutzt werden.  

Wenn du Interesse daran hast einen Überseecontainer nach-
haltig auszubauen und wetterfest zu machen. Einen Kreativ-
raum mitzugestalten und mit einem coolen Team zu arbeiten, 
dann melde dich gerne bei uns!  

Gefördert wird die PLATZjugend durch die Förderprogramme 
„Das Zukunftspaket für Bewegung, Kultur und Gesundheit“ 
des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Ju-
gend (BMFSFJ) sowie 4Generation des Landes Niedersachsen, 
welches durch den Landesjugendring Niedersachsen e.V. um-
gesetzt wird.

Alle Infos im Überblick: 
Jugendgruppe „PLATZjugend“

Angebot:   Partizipation, Bauen, Raumnutzung für
   deine Ideen
Ort:   Jugendcontainer am PLATZprojekt
   Fössestraße 103, 30453 Hannover
Zielgruppe:   Menschen zwischen 12 und 27 Jahren
Ansprechpartner*in:  lena.blumenberg@nfj-nds.de und 
   laro.dilssner@nfj-nds.de
Telefon 0511 51 96 06 70 www.nfj-nds.de

G
ruppenangebote
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Moin, wir sind die Trullas von der Naturfreundejugend! 

Seit Anfang 2021 treffen wir uns regelmäßig und widmen uns 
gemeinsam dem weiten Themenfeld des Feminismus. Egal ob 
aus Politik oder dem eigenen Alltag: Wir geben uns Tipps und 
Ratschläge, tauschen Erfahrungen und Ideen aus und erzählen 
Geschichten - je nachdem, was uns grad bewegt.  
Pandemiebedingt haben wir mit Videokonferenzen gestartet 
und konnten uns so digital aus vielen verschiedenen Städten 
Niedersachsens und darüber hinaus zusammenschalten – so-
mit z.B. auch dann, wenn eine von uns im Auslandssemester 
war/ist.  
Die Safer Space (oder auch Brave Space!) -Atmosphäre, die 
wir in unserem Kreis genießen, steckt so schnell an, dass un-
sere Gruppe in kurzer Zeit gewachsen ist und wir auch neben 
den Online-Meetings weitere Aktivitäten angegangen sind 
und auch noch planen: so haben wir selbstverständlich am 
internationalen Frauenkampftag gemeinsam auf der Straße 
demonstriert. Außerdem haben wir zusammen einen Work-
shop mit den Catcalls of Hannover/Göttingen zum Thema 
„Catcalling und Belästigung“ durchgeführt, uns Expertinnen 
zum Thema Menschenhandel und Zwangsprostitution sowie 
Frauengesundheit eingeladen und waren gemeinsam im Harz 
wandern, um uns mit dem Mythos „Hexe“ auseinanderzuset-
zen. 
Aus unserem Safer Space heraus verspüren wir dabei immer 
wieder den Wunsch das Thema Feminismus für alle zugänglich 
zu machen. 
 
„Was wir wollen, ist mehr als eine Frauen-, 
es ist eine Menschheitsfrage.“ 
Luise Büchner 

DIE TRULLAS  – eine feministische Jugendgruppe

G
ruppenangebote
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Daher wollen wir neben unseren FLINTA*-Treffen in Zukunft 
alle Geschlechter zu diesen Themen und Diskursen einladen. 
Zum Beispiel planen wir gerade eine Theatergruppe für Per-
sonen ab 14 Jahren, unabhängig ihrer Geschlechtsidentität. 
Gemeinsam wollen wir ein feministisches Theaterstück entwi-
ckeln, einproben und aufführen. 
 
Weitere Infos zu diesem Projekt folgen auf unserer Webseite 
unter: www.nfj-nds.de/mitmachen/unsere_gruppen  
 
Dein Interesse ist geweckt? 
Dann melde dich gern bei uns und schreibe an: 
lena.blumenberg@nfj-nds.de 

Kurz zusammengefasst:
Jugendgruppe „Trullas“

Thema:  Feminismus 
Angebot:   Regelmäßige Treffen nach Absprache 
   (online und i.d.R. in Hannover) 
Zielgruppe:   FLINTA*-Personen zwischen 
   16 und 27 Jahren
Ansprechpartner*in:  lena.blumenberg@nfj-nds.de
Telefon 0511 51 96 06 70 www.nfj-nds.de

G
ruppenangebote
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Wir haben Bock auf 4 richtig chillige Tage mit euch im Harz.

Wir wollen draußensein und Wintergenießen aber auch ge-
nügend Zeit zum chillen, quatschen, kreativsein haben. Wie 
immer überlegen wir uns ein schönes Programm für euch (und 
sind auch IMMER offen für eure Ideen). 

Wir fahren ins Naturfreundehaus St. Andreasberg und bekom-
men dort Frühstück und Abendessen gestellt. Um Mittag küm-
mern wir uns gemeinsam. 

Zu all unseren Aktionen findet ihr die aktuellsten Informa-
tionen (Preise, genaue Orte etc.) unter nfj-hannover.de. Dort 
könnt ihr euch auch verbindlich anmelden.

MÄDCHEN/FLINTA FREIZEIT

Datum:  04.01-07.01.2024
Ort:   Naturfreundehaus Oderbrück, 
   Oderbrück Nord 4, 
   37444 St. Andreasberg
Altersgruppe:   11 bis 15 Jahre
Preis:  80 € Mitglieder, 100€ Gäste 
   (Fahrt + ÜVP)
Anmeldung bis:  01.12.2023
Ansprechpartner*in:  Sophie Thomas
post@nfj-hannover.de  nfj-hannover.de

Freizeiten &
 R

eisen
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Beim Krimihotel handelt es sich um ein sogenanntes Live-Rol-
lenspiel. 

Du schlüpfst von Beginn der Reise in eine Rolle der 20er Jahre 
und wirst über das Wochenende hinweg mit neuen Freunden, 
Bekannten und auch der ein oder anderen zwielichtigen Per-
son konfrontiert. 

Gemeinsam erlebt ihr ein Kriminalabenteuer der besonderen 
Art.

SEIDU KRIMIHOTEL

Datum:  09.-11.02.2024
Ort:   
Altersgruppe:   14 bis 22 Jahre
Preis:  150 € (inkl. Übernachtung)
Anmeldung bis:  
Ansprechpartner*in:  Tobias Müller
   seidu@nfj-bs.de

Freizeiten &
 R

eisen
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Du begeisterst dich für Fantasy und Fiction und tauchst gerne 
in unbekannte Welten ein? 

Dann komm mit uns für ein Wochenende auf eine DSA-Fahrt 
und werde zum Krieger*in, Zauberer oder Zauberin, Hexe*r, Fee 
oder Kobold*in bei unseren Pen and Paper Spielen im der Welt 
von DSA (Das Schwarze Auge). Die Abenteuer werden wir so-
wohl draußen an der frischen Luft mit Bewegung als auch im 
gemütlichen Beisammensitzen in unserer Unterkunft erleben. 

Zu all unseren Aktionen findet ihr die aktuellsten Informa-
tionen (Preise, genaue Orte etc.) unter nfj-hannover.de. Dort 
könnt ihr euch auch verbindlich anmelden. 

DSA FAHRT

Datum:  01.-03.03.2024 
   sowie 30.10.-03.11.2024
Ort:   
Altersgruppe:   8 bis 15 Jahre
Preis:  auf Anfrage (Fahrt + ÜVP)
Anmeldung bis:  auf Anfrage
Ansprechpartner*in:  Malte Grenz, Linus Strothmann
post@nfj-hannover.de  nfj-hannover.de

Freizeiten &
 R

eisen
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Im letzten Winter waren wir im Schnee. Dieses Mal fahren wir nicht ganz so weit weg und fahren mit Kids ans schöne Meer. 

Wir haben ein kleines Selbstversorgerhäuschen direkt in den 
Dünen wo wir 6 Tage gemeinsam verbringen! Natürlich werden 
wir das Watt erkunden und besuchen auch einmal das örtliche 
Schwimmbad. Ansonsten werden wir es uns nicht nehmen las-
sen Capture the Flag am Strand zu spielen, wir werden basteln, 
Lagerfeuer machen, gemeinsam kochen, Nachtaktionen starten 
und wie eigentlich immer, einfach jede Menge Spaß zusammen 
haben! 

Zu all unseren Aktionen findet ihr die aktuellsten Informationen 
(Preise, genaue Orte etc.) unter nfj-hannover.de. Dort könnt ihr 
euch auch verbindlich anmelden.

OSTERFREIZEIT AUF SYLT

Datum:  18-23.03.2024
Ort:   Sylt
Altersgruppe:   8 bis 14 Jahre
Preis:  auf Anfrage (Fahrt + ÜVP)
   Ermäßigung Aktivpass oder BUT möglich
Ansprechpartner*in:  Malte Grenz
Fachliche Leitung;  Sophie Thomas   
post@nfj-hannover.de  nfj-hannover.de

Freizeiten &
 R

eisen
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Vom 22.03-24.03.2024 veranstaltet die Jugendgruppe SEIDU 
der NFJ eine Fahrt für schwule, bisexuelle und pansexuelle 
Jungs zwischen 14 und 22 Jahren aus ganz Niedersachsen.

Wir fahren mit euch gemeinsam ins Naturfreundehaus Sankt 
Andreasberg.
Bei uns kannst du:

    Jungs kennenlernen
    chillige Abende verbringen
    Angebote erleben
    Freizeit verbringen

Wir freuen uns auf dich.

SEIDU FAHRT

Datum:  22.-24.03.2024
   Anfahrt: 17 Uhr, Abfahrt: 11 Uhr
Ort:   Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38, 
   37444 St. Andreasberg 
Altersgruppe:   14 bis 22 Jahre
Preis (inkl. ÜVP):  69 € für Mitglieder
   99 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:  08.03.2024
Ansprechpartner*in:  Tobias Müller
   seidu@nfj-bs.de

Freizeiten &
 R

eisen
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Zentral gelegen in St. Andreasberg mitten im herrlichen 
Westharz liegt die Eichsfelder Hütte. Für alle die gerne wan-
dern, Besichtigungen machen, entspannen, entschleunigen 
etc. und natürlich gerne auch noch spielen besteht die Mög-
lichkeit dies alles zu verbinden. 

Wir organisieren privat einen Aufenthalt in der Eichsfelder 
Hütte über einen sozialen Träger, wo man zu einem fast un-
schlagbaren Preis einen wunderschönen Urlaub verbringen 
kann.
Für alle die gerne spielen, gibt es gemütliche und helle Räume, 
mit großen Tischen wie z. B. das schöne Kaminzimmer oder 
gut ausgestattete Konferenz- und Seminarräume. Im Sommer 
kann auch draußen vor dem Haus gespielt werden.
Gespielt wird was mitgebracht wird, egal ob Experten-, Ken-
ner- oder Familienspiele. Ihr entscheidet aktiv was euch ge-
fällt und auf den Tisch kommt. Ich versuche im Vorfeld das 
alles zu organisieren. Das geht aber nur mit eurer Mithilfe und 
Unterstützung.

SPIELPLÄTZCHEN

Datum:  12.-14.04.2024 
Ort:   Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38, 
   37444 St. Andreasberg
Altersgruppe:   ab 5 Jahre
Preis (inkl. ÜVP):  98 € für Mitglieder
   120 € für Nicht-Mitglieder 
Anmeldung bis:  20.03.2024
Ansprechpartner*in:  info@nfj-bs.de
Fachliche Leitung;  Dani Kemmler
   info@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de

Die Veranstaltung findet ab 20 Teilnehmer*innen statt. 
Eine frühere Anreise wäre erst ab 20 Personen möglich.

Freizeiten &
 R

eisen
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Ab Mai 2024 soll es eine neue Jugendgruppe der NFJ am 
Platzprojekt (im Jugendcontainer) geben. 

Wir treffen uns 1x im Monat und unternehmen Dinge auf die 
ihr Lust habt oder die wir spannend finden. 

Als „Kick-off“ bieten wir eine gemeinsame Fahrt für Jugend-
liche zwischen 12 und 16 Jahren nach Hamburg an. Klar ist, 
dass ihr die Reise natürlich mit planen könnt. Dafür wird es ein 
Vorbereitungstreffen im Feb/März geben. Klar ist, dass wir uns 
natürlich die Hafencity angucken und ihr auch ein bisschen 
allein Zeit habt, die Stadt zu erkunden. 

Zu all unseren Aktionen findet ihr die aktuellsten Informa-
tionen (Preise, genaue Orte etc.) unter nfj-hannover.de. Dort 
könnt ihr euch auch verbindlich anmelden.

KICK OFF FÜR DIE NFJ JUGENDGRUPPE - HAMBURGREISE

Datum:  12.-14.04.2024 
Ort:   Hamburg
Altersgruppe:   12 bis 16 Jahre
Preis:  95 € (Fahrt + ÜVP)
Anmeldung bis:  10.03.2024
Ansprechpartner*in:  Annette Greten-Houska
post@nfj-hannover.de  nfj-hannover.de

Freizeiten &
 R
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Wir gehen steil beim Klettern im Teutoburgerwald! 

Gemeinsam wollen wir hoch hinaus und lernen vom Profis al-
les über das Klettern, Sichern und Genießen dieser Sportart. 
Ansonsten vertreiben wir uns die Zeit zwischen unseren Zelten 
mit Spielen und Erkunden der Umgebung. 

Zu all unseren Aktionen findet ihr die aktuellsten Informa-
tionen (Preise, genaue Orte etc.) unter nfj-hannover.de. Dort 
könnt ihr euch auch verbindlich anmelden.

 KLETTERFREIZEIT TEUTOBURGERWALD

Datum:  04.-05.05.2024 
Ort:   Teutoburger Wald
Altersgruppe:   11 bis 15 Jahre
Preis:  auf Anfrage (Fahrt + ÜVP)
   Ermäßigung Aktivpass oder BUT möglich
Ansprechpartner*in:  Sophie Thomas
post@nfj-hannover.de  nfj-hannover.de

Freizeiten &
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Bei unserem Pen-and-Paper Wochenende spielen wir mit dir 
die Systeme Cthulhu (Horror) oder Das Schwarze Auge (Fan-
tasy). 

Wenn du schon immer mal interessiert gewesen bist Pen-and-
Paper auszuprobieren oder du schon einiges an Erfahrung mit-
bringst, ist diese Fahrt genau für dich.

Ein ganzes Wochenende lang spielen wir in Gruppen zu je 4-5 
Spielenden und eine Meisterperson. Alles notwendige zum 
Spielen haben wir bereits vor Ort, aber ein eigener Glückswür-
fel kann natürlich nie schaden (oder vielleicht doch?). 

SEIDU PEN AND PAPER 
FAHRT

Datum:  10.-12.05.2024 
   Anfahrt: 17 Uhr, Abfahrt: 11 Uhr
Ort:   Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38, 
   37444 St. Andreasberg
Altersgruppe:   14 bis 22 Jahre
Preis (inkl. ÜVP):  69 € für Mitglieder
   99 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:  14.04.2024
Ansprechpartner*in:  Tobias Müller, Sebastian Lütgens 
   seidu@nfj-bs.de

Nur begrenzte Teilnehmerzahl.

Freizeiten &
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Begleite uns auf eine spannende Reise und erkunde die vier 
Elemente: Feuer, Erde, Wasser und Luft. 

Auf unserer Freizeit werden wir durch aufregende Out-
door-Spiele und interessante/abwechslungsreiche Erkun-
dungstouren, bei Tag und Nacht, die Wunder der Natur ent-
decken. 

Wir lernen Feuer auch ohne moderne Hilfsmittel zu entfachen, 
über ihm zu kochen und unser eigenes Besteck herzustellen. 
Richtig nass werden wir beim actionreichen Wasserspaß an 
der . Hoch hinaus geht es beim Thema Luft – wer wird wohl 
den Drachen bauen, der am schnellsten fliegt? 
Auch die Erde wird uns schwer beschäftigen wer oder was 
lebt wohl dort und wer mag, darf auch eine Nacht draußen 
schlafen. Natürlich mit Isomatte und Schlafsack. 

Des Abends sitzen wir in gemütlicher Runde am Lagerfeuer, 
blicken in den Sternenhimmel und auf abenteuerliche Tage 
zurück.

NATURDETEKTIVE AUF DEN SPUREN DER 4 ELEMENTE

Datum:  24.-28.06.2024 
Ort:   Finnhütten Wennigsen
Altersgruppe:   8 bis 12 Jahre
Preis:  120 € (Fahrt + ÜVP)
Anmeldung bis:  30.05.2024
Ansprechpartner*in:   Annette Greten-Houska
Telefon 0511 51 96 06 70 www.nfj-nds.de

Freizeiten &
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Im letzten Jahr war es ein voller Erfolg - deswegen 2024 
gleich noch einmal :) 

Wir laden alle Mitglieder der Kindergruppen Hannover ein mit 
uns ein Outdoorabenteuer zu erleben. Wir werden verschiede-
ne Dinge zum Thema Survival in der Natur lernen, dazu gehört 
Schlafen unter freiem Himmel, Kräuterkunde, Feuermachen 
und vieles mehr. 

Zu all unseren Aktionen findet ihr die aktuellsten Informa-
tionen (Preise, genaue Orte etc.) unter nfj-hannover.de. Dort 
könnt ihr euch auch verbindlich anmelden.

OUTDOOR-ABENTEUER FÜR ALLE NFJ KINDERGRUPPEN

Datum:   07.-08.06.2024
Ort:   Naturfreundehaus Hannover
   Hermann-Bahlsen-Allee 8
Altersgruppe:   6 bis 14 Jahre
Preis:  für Mitglieder der Kindergruppen 
   Hannover kostenlos (inkl. ÜVP, Über-
   nachtung unter freiem Himmel)
Anmeldung bis:  24.05.24
Ansprechpartner*in:  Malte Grenz
post@nfj-hannover.de  nfj-hannover.de

Freizeiten &
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Bereits im letzten Jahr waren wir mit einer kleinen Gruppe an 
Jugendlichen auf der Havel unterwegs. Das war so toll, dass 
wir es unbedingt wiederholen wollen. 

Dieses Mal geht es vermutlich nicht auf die Havel (wo wir 
genau sein werden klärt sich erst noch). 

Wir werden jeden Tag zwischen 10 - 15 km paddeln und auf 
tollen kleinen Biwak-/ und Zeltplätzen übernachten. Kanutou-
ren sind darum so schön, weil man die Welt aus einer völlig 
neuen Perspektive betrachten kann. 

Man sieht die Vögel im Schilf und Gewächse und Tiere im 
Wasser. Außerdem lebt man eine Woche im völligen Einklang 
mit der Natur. Natürlich kochen wir selbst, wir gehen baden 
und Picknicken auf dem Wasser, wir machen alles was zu einer 
coolen Kanutour dazu gehört! 

Zu all unseren Aktionen findet ihr die aktuellsten Informa-
tionen (Preise, genaue Orte etc.) unter nfj-hannover.de. Dort 
könnt ihr euch auch verbindlich anmelden.

KANUTOUR

Datum:   22. - 26.07.2024
Altersgruppe:   11 bis 16 Jahre
Preis:  auf Anfrage
Ansprechpartner*in:  Sophie Thomas
post@nfj-hannover.de  nfj-hannover.de

Freizeiten &
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Für alle Teilnehmer*innen der Jugendweihe und alle weiteren 
Interessierten bieten wir 3 Tage mit Workshops, Aktionen und 
Spaß im Nationalpark Harz!

Spaß, Geselligkeit und Erholung stehen hier im Vordergrund. 
Auch der ein oder andere informative Punkt der Jugendweihe 
soll vertieft werden. Damit du viele Bekannte und neue Freun-
de wiedersehen kannst, richtet sich die Fahrt besonders an 
Teilnehmer*innen der Jugendweihe. 

Selbstverständlich kannst du aber auch weitere Freunde mit-
bringen - denn gemeinsam macht es am meisten Spaß!

NACHFAHRT JUGENDWEIHE

Datum:  06.-08.09.2024
   Anreise: 17 Uhr , Abreise: 13 Uhr
Ort:   Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38, 
   37444 St. Andreasberg
Altersgruppe:   ab 14 Jahre
Preis (inkl. ÜVP):  49 € für Mitglieder
   69 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:  15. 08. 2024
Ansprechpartner*in:  Konstantin Praël
   info@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de
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Sommerstimmung herrscht im Lager an der Ostsee – Sonne, 
Aktion, Spiel und Spaß ist garantiert! 

Wir fahren gemeinsam mit euch fünf Tage an die Ostsee! 
Gemeinsam werden wir in einer Jugendherberge direkt am 
Strand untergebracht sein. Wir haben viele spannende, ent-
spannende, kreative und sportliche Aktivitäten für euch vor-
bereitet. Kleine Workshops, Ausflüge zum Hochseilgarten, 
Strandvollyeball oder Standfeeling unter dem Sternenhimmel 
dürfen dabei nicht fehlen. 

Also wenn du Lust habt auf ein neues Abenteuer und eine 
tolle Zeit, nette Leute kennenlernen dann wartet ein nettes 
Teamer*innenteam auf dich!

 SOMMER,SONNE,MEE(H)R

Datum:  29.07.2024-02.08.2024
Ort:   Jugendherberge Schabeutz
   Strandallee 98, 23683 Schabeutz
Altersgruppe:   12 bis 15 Jahre
Preis:  270 € (Fahrt + ÜVP)
Anmeldung bis:  15.06.2024
Ansprechpartner*in:   Annette Greten-Houska
Fachliche Leitung:  Sina Franz
Telefon 0511 51 96 06 70 www.nfj-nds.de
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Vom 01.11-03.11.2024 veranstaltet die Jugendgruppe SEIDU 
der NFJ eine Fahrt für schwule, bisexuelle und pansexuelle 
Jungs zwischen 14 und 22 Jahren aus ganz Niedersachsen.

Wir fahren mit euch gemeinsam ins Naturfreundehaus Sankt 
Andreasberg. Bei uns kannst du:

    Jungs kennenlernen
    chillige Abende verbringen
    Angebote erleben
    Freizeit verbringen

Am Ende der Fahrt veranstalten wir eine Abschlussparty.

Du hast noch nicht mit deinen Eltern gesprochen oder deine Eltern haben blöd reagiert und du möchtest ihnen ungerne sagen wo-
hin du fährst? Kein Problem! Schreibe uns einfach eine Mail und wir schicken dir eine Ausschreibung, in der es nicht um Sexualität 
geht. Die Ausschreibung kannst du dann bedenkenlos von deinen Eltern unterschreiben lassen.

SEIDU FAHRT

Datum:  01.-03.11.2024 
Ort:   Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38, 
   37444 St. Andreasberg 
Altersgruppe:   14 bis 22 Jahre
Preis (inkl. ÜVP):  69 € für Mitglieder
   99 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:  18.10.2024
Ansprechpartner*in:  Tobias Müller
   seidu@nfj-bs.de
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Jugendweihe ist ein Bestandteil weltlicher Feierkultur, wel-
cher den Übergang vom Jugendins Erwachsenenalter kenn-
zeichnet. 

Die Naturfreundejugend Braunschweig veranstaltet kommen-
des Jahr anknüpfend an eine über hundertjährige Tradition 
der Braunschweiger Freidenker eine Festveranstaltung zur Ju-
gendweihe. In Vorbereitung auf die gemeinsame Jugendweihe 
von jungen Menschen ab dem 14. Lebensjahr aus der Region 
Braunschweig, finden vier vorbereitende Veranstaltungen mit 
Themen wie: Philosophie, Courage, Sexuelle Vielfalt, Nachhal-
tigkeit, Gesellschaft und Persönlichkeitsentwicklung statt. Mit 
diesen Seminaren möchten wir dazu anregen, sich über die 
Welt einen eigenen Kopf zu machen. Außerdem wollen wir 
zusammen viel erleben, ob beim gemeinsamen Lagerfeuer, 
Nachtwanderungen und vielen anderen Freizeitmöglichkeiten. 
Spaß und neue Bekanntschaften stehen ebenso im Mittel-
punkt. 
Die Juegndweihe findet an drei Wochenendfahrten und einer 
Festveranstaltung statt.

JUGENDWEIHEFAHRT

Datum:  29.11.-01.12.2024 
   Anreise: 17 Uhr, Abreise: 12 Uhr
Ort:   
Altersgruppe:   12 bis 14 Jahre
Preis (inkl. ÜVP):  265 € für Mitglieder
   315 € Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:  30.06.2024
Ansprechpartner*in:  info@nfj-bs.de
Fachliche Leitung:  Konstantin Praël
   info@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de

Auf 60 Teilnehmer*innen begrenzt.
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Themen und Termine:

19.04.2024 Hochbeetbau 

15.06.24 FledemausTour 

20.06.24 Geocachen 

06.09.24 Outdoorkino 

Mit der Familie Zeit in der Natur verbringen macht einfach 
Spaß, und wenn man dabei noch andere gleichgesinnte Fami-
lien kennenlernt, umso mehr! 

Gemeinsam wollen wir schöne Momente sammeln, Geo-
caching-Touren machen und beim Hochbeete bauen aktiv und 
kreativ werden. Außerdem wollen wir bei Fledermauswande-
rungen in der Dunkelheit Spannung und Aufregung erleben. 

Wir freuen uns auf euch!

FAMILIENNACHMITTAGE

Datum:  ganzjährig, jeweils 15 -18 Uhr
Ort:   Stresemannallee 12, 30173 Hannover
Altersgruppe:   ab 6 Jahre
Preis:  Mitglied oder 5€ pro Person
Anmeldung bis:  1 Woche vor Termin
Ansprechpartner*in:  Annette Greten-Houska
Telefon 0511 51 96 06 70 www.nfj-nds.de

Tagesangebote
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Sonst heißt es immer >>Schuhe an, wir gehen raus!<<, aber 
NEIN! nicht hier. 

Im Barfußpark in der Lüneburger Heide entdecken wir an 60 
Stationen die Natur mit unseren Füßen. Du kannst über ver-
schiedene Untergründe laufen wie Sand, Matsch und sogar 
GLAS (natürlich nur wer möchte). Wir durchlaufen den großen 
Park der durch Wald und Wiese führt und abseits des Wegran-
des viele verschiedene Entdeckungsangebote wie eine Hänge-
brücke und einen Kräutergarten zum Erkunden bietet. 

Zu all unseren Aktionen findet ihr die aktuellsten Informa-
tionen (Preise, genaue Orte etc.) unter nfj-hannover.de. Dort 
könnt ihr euch auch verbindlich anmelden. 

 AUSFLUG IN DEN BARFUSSPARK

Datum:  wird noch bekannt gegeben,
   9 - 18 Uhr
Ort:   Gemeinsamer Start in Hannover
Altersgruppe:   8 bis 12 Jahre
Preis:  auf Anfrage (Fahrt + VP)
Anmeldung bis:  30.05.2024
Fachliche Leitung:  Sophie Thomas
post@nfj-hannover.de  nfj-hannover.de

Tagesangebote
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Am Sonntag, den 28. Januar, besuchen wir mit anderen in-
teressierten jungen Menschen den U-Bootbunker in Bremen 
Farge. 

Der Bunker Valentin ist die Ruine einer U-Boot-Werft der 
deutschen Kriegsmarine aus dem Zweiten Weltkrieg in Bre-
men. 

In den Jahren 1943 bis 1945 wurden hier Tausende von 
Zwangsarbeitern aus ganz Europa eingesetzt: Zivilarbeiter 
ebenso wie Kriegsgefangene und KZ-Häftlinge. Mehr als 1600 
von ihnen starben während der Bauarbeiten an Unterernäh-
rung, Krankheiten und willkürlichen Tötungen. 

Am 28.01. möchten wir diesen Denkort zusammen mit ande-
ren Interessierten besuchen.

GEDENKSTÄTTENFAHRT

Datum:  28.01.2024 10 - 17 Uhr
Ort:   Rekumer Siel
   28777 Bremen 
Altersgruppe:   ab 15 Jahre
Preis:  10 € (Fahrt + VP)

Ansprechpartner*in:  Sophie Thomas
post@nfj-hannover.de  nfj-hannover.de

Tagesangebote
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Von der Erzeugung des Roheisens am Hochofen bis zur Herstellung von Halb- und Fertigprodukten in den Walzwerken reicht 
der Prozess, der während der Führung erläutert wird.

Die Teilnehmer*innen müssen mindestens 16 Jahre alt sein und 
sollten aufgrund der langen Wege und Treppen innerhalb der 
Produktionshallen über eine mindestens durchschnittliche Kon-
dition verfügen. Für gehbehinderte Personen ist diese Führung 
leider nicht geeignet.
Im Anschluss besuchen wir für 90 Minuten die Gedenkstätte KZ 
Drütte und die neue Dauerausstellung über KZ-Häftlinge in der 
Rüstungsproduktion. Auf rund 1.000 Quadratmetern wird über 
die Geschichte des KZ Drütte sowie der drei weiteren KZ-Au-
ßenlager im Salzgittergebiet informiert. 

BESICHTIGUNG STAHLWERK SALZGITTER 
UND KZ GEDENKSTÄTTE DRÜTTE

Datum:  02.02.2024
Ort:   Salzgitter AG Tor 1, Eisenhüttenstraße, 
   38239 SZ-Watenstedt
Altersgruppe:   ab 16 Jahre
Preis:  5 € für Mitglieder der Jugend kostenfrei
Anmeldung bis:  15.01.2024
Ansprechpartner*in:  Konstantin Praël
   info@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de

Tagesangebote
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Die Würfel sind gefallen! 

Du hast Lust auf Gesellschaftsspiele ob neu oder alt? Komm 
zum Spieletreff der Naturfreundejugend und spiel mit uns 
komplexe Neuheiten und zeitlose Klassiker! 
Finde neue Spielefreund*innen in entspannter Atmosphäre 
oder bei spannenden Matches. Wir spielen alles, worauf wir 
Lust haben. Bring mit was dir gefällt oder lass dich überra-
schen! 
Vorraussichtliche Termine für 2024 - Bitte in der Geschäfts-
stelle noch mal Nachfragen, ob alle Termine so stattfinden: 
14.02.2024, 17.04.2024, 13.06.2024, 14.08.2024, 16.10.2024, 
11.12.2024

SPIELETREFF

Datum:  ab 14.02.24 alle 2 Monate mittwochs
   um 18 Uhr
Ort:   Büro Naturfreundejugend Niedersachsen  
   Stresemannallee 12, 30173 Hannover
Altersgruppe:   ab 16 Jahre
Preis:  kostenfrei
Ansprechpartner*in:  Felix Hain
Telefon 0511 51 96 06 70 www.nfj-nds.de

Tagesangebote
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Du hast ein Problem mit deinem Fahrrad? Ein platten Reifen, 
ein paar lockere Schrauben oder eine kaputte Gangschaltung 
können einem das Fahrradfahren echt vermiesen! 

Damit dies kein Dauerzustand ist, bieten wir die Fahrradwerk-
statt in unserem Büro an. Hier kannst du dein Fahrrad wieder 
fahrtüchtig machen. 
Falls du kein eigenes Fahrrad hast gibt es auch die Möglich-
keit, ein altes Fahrrad von uns wieder in Schuss zu bringen 
und anschließend mitzunehmen. Sollte dir das Schrauben und 
Tüfteln schwerfällig, stehen bei uns immer helfende Hände 
bereit- scheue dich also nicht auch ohne viel Erfahrung vor-
beizuschauen. 
Erwarte aber keinen Rundumservice, denn das Konzept „Hilfe 
zur Selbsthilfe“ steht im Mittelpunkt. Alle Werkzeuge und Ma-
terialien, die du für dein Fahrradglück benötigst, stellen wir dir 
vor Ort zu Verfügung. 

Wir freuen uns auf deinen Besuch.

FAHRRADWERKSTATT „ AUF ACHSE“

Datum:   3.März, 7.April, 5.Mai, 2.Juni, 4.August, 
8.September, 6.Oktober
Ort:   Stresemannallee 12, 30173 Hannover
Altersgruppe:    ab 16 Jahre
Preis:  kostenfrei
Ansprechpartner*in:  Annette Greten-Houska
Fachliche Leitung:   Jürgen Waßmann
Telefon 0511 51 96 06 70 www.nfj-nds.de

Tagesangebote
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In der letzten Nacht des Aprils auf dem Gelände der Natur-
freundejugend am Südsee, tanzen wir mit freundlicher Be-
schallung von #herTzbeben und dem #Sonnensystem.

Ab 16 Uhr erwarten eure Ohren und Tanzbeine Techno, Dub, 
House und Downtemp. Das Gelände wird wieder liebevoll de-
koriert sein. Eintritt ist gegen Spende - denkt bitte daran, dass 
alles ehrenamtlich organisiert und durchgeführt wird.

Wir freuen uns auf jeden Fall auf jede*n Einzelne*n und haben 
richtig Bock, mit euch gemeinsam in den Mai zu tanzen!  

HERTZBEBEN - TANZ IN DEN MAI  

Datum:  30.04.2024 ab 16 Uhr
Ort:   Naturfreundeheim am Südsee, 
   Schrotweg 112, 38122 Braunschweig
Altersgruppe:   ab 18 Jahre
Preis:  kostenfrei, 
   gerne gegen Spende
Ansprechpartner*in:  Konstantin Praël
   info@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de

Tagesangebote
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Ob Ostern, Sommer, Herbst oder Winter, in den Ferien bieten 
der Jugendtreff in der Nordstadt und der Jugendtreff Bornum 
verschiedene Aktionen an.

Neben Bastelangeboten, Sportevents und tollen Ausflügen 
werden wir gemeinsam Essen und einfach schöne Ferientage 
erleben. 

Zu all unseren Aktionen findet ihr die aktuellsten Informa-
tionen (Preise, genaue Orte etc.) unter nfj-hannover.de. Dort 
könnt ihr euch auch verbindlich anmelden.

FERIENSPASS IM JUGENDTREFF

Datum:  jeweils 9 - 16 Uhr, genaue Termine findet
   ihr, wenn es soweit ist, auf unserer 
   Homepage oder auf Instagram
Ort:   Jugendtreff Bornum und 
   Jugendtreff Nordstadt
Altersgruppe:   8 bis 12 Jahre
Preis:  je nach Angebot
Fachliche Leitung:  Phoebe Asche und Fabian Kempe
post@nfj-hannover.de  nfj-hannover.de

Tagesangebote
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Der Kindergipfel (KIGI) ist ein großes Treffen für Kinder und 
Jugendliche. 

Unter dem Motto „Kinder und Kulturen“ sammeln wir alle 
Jahre Forderungen und Selbstverpflichtungen für eine bessere 
und gerechtere Welt.
Auf dem Kindergipfel wird so viel wie möglich von Kindern 
und Jugendlichen entschieden. Deshalb gibt es den Kinderrat, 
der sich vor jedem Kindergipfel trifft. Er bestimmt beispiels-
weise das Motto sowie die Themen der Workshops und das 
Freizeitprogramm.

KINDERGIPFEL

Datum:  06.06.2024 ab 14:30 Uhr
Ort:   Naturfreundeheim am Südsee, 
   Schrotweg 112, 38122 Braunschweig
Altersgruppe:   ab 6 Jahre
Preis:  kostenfrei
Ansprechpartner*in:  
   info@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de

Tagesangebote
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Wir laden euch zum „Südsee Open Air“ an den Braunschwei-
ger Südsee ein. Auch dieses Jahr gibt es ordentlich Musik auf 
die Ohren. Mehrere regionale und überregionale Acts um-
sorgen euch mit frischen Beats und heißen Klängen. Nicht 
nur musikalisch wird einiges geboten, auch für das leibliche 
Wohl in Form von unterschiedlichen Getränkeangeboten,und 
Essenständen ist gesorgt. Die grüne Wiese, umschlossen von 
großen Bäumen, sorgt für eine entspannte Festival-Location. 
Ein sympathisches Festival, fern ab vom Großstadtdschungel, 
erwartet dich!

SÜDSEE OPEN AIR

Datum:  08.06.2024 15 Uhr 
Ort:   Naturfreundeheim am Südsee, 
   Schrotweg 112, 38122 Braunschweig
Altersgruppe:   für jung und alt
Preis:  kostenfrei, gerne gegen Spende
Ansprechpartner*in:  Konstantin Praël
   info@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de

Tagesangebote
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Im Rahmen der „Woche der Natur“ machen wir mit Unter-
stützung der BINGO-Umweltstiftung eine kleine Kanutour 
von Garsdorf bis Hannover. 

Auf dem Wasser genießen wir nicht nur den Sommer und 
Picknicken, sondern wir sammeln auch an den Flussrändern 
den Müll ein und tragen so ein bisschen zum Umweltschutz 
bei. Wir stechen in Garsdorf Laatzen in die Leine und fahren 
mit der Strömung bis in die hannoveraner Innenstadt. 

Zu all unseren Aktionen findet ihr die aktuellsten Informa-
tionen (Preise, genaue Orte etc.) unter nfj-hannover.de. Dort 
könnt ihr euch auch verbindlich anmelden.

„KOMM AUFS WASSER“ FAMILIENPADDELTOUR

Datum:  16.06.2024 10 - 15 Uhr
Ort:   Laatzen Ginsterweg U-Bahn
   Ende: Sportpark
Altersgruppe:   8 bis 12 Jahre
Preis:  auf Anfrage
Ansprechpartner*in:  Sophie Thomas
post@nfj-hannover.de  nfj-hannover.de

Tagesangebote
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Das Organic Beats Festival findet in diesem Jahr zum fünften 
Mal in Braunschweig statt.

Unser Anspruch ist es auch in diesem Jahr möglichst nach-
haltig und regional mit euch zu feiern. Nachdem wir 2017 
den Klimaschutzpreis der Stadt Braunschweig für unser Fes-
tival erhalten haben, motiviert uns das fortwährend unseren 
Schwerpunkt auf das Thema Nachhaltigkeit beim Feiern zu 
legen.

ORGANIC BEATS

Datum:  30.-31.08.2024 ab Nachmittag
Ort:   Naturfreundeheim am Südsee, 
   Schrotweg 112, 38122 Braunschweig
Altersgruppe:   ab 18 Jahre
Preis:  kostenfrei für Mitglieder
Ansprechpartner*in:  kontakt@organicbeats.org

Info zu Tickets und Programm unter www.organicbeats.org

Tagesangebote
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Erlebe mit uns ein magischen Filmabend unter freiem Himmel, 
umgeben von der Schönheit der Natur. 

Unser Outdoorkino ist perfekt für die kleinen Abenteuer für 
Familien mit Kindern ab 6 Jahren. Bei einem spannenden Film 
werden wir langsam in die Dunkelheit heinein schauen. 

Wenn du Lust auf ein tolles Gelände hast, dann komm dazu 
und erlebe eine unvergessliche Unterhaltung unter den Ster-
nen. 

Der Film wird noch bekanntgeben.

KINO IM GRÜNEN

Datum:  06.09.2024 17:30-22 Uh
Ort:   Naturfreunde Haus 
   Hermann-Bahlsen-Allee 8
   30655 Hannover
Altersgruppe:   ab 6 Jahren
Preis:  kostenfrei
Ansprechpartner*in:  Annette Greten-Houska
Telefon 0511 51 96 06 70 www.nfj-nds.de

Tagesangebote
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Die Naturfreundejugend hat eine App entwickelt, die Jugendleiter*innen dabei hilft, Emissionen auf ihrer Reise unmittelbar 
durch eine gezielte Planung zu reduzieren. Der Name „cliMATEs“ setzt sich zusammen aus „climate“, also Klima, und „mates“, 
also Freund*innen, und kann als „Klimafreund*innen“ übersetzt werden.  

Neben dem auf Jugendreisen spezialisierten CO2-Rechner hält die App weitere viel-
fältige Funktionen bereit, um für Klimaschutz und klimaschonendes Reisen zu sensi-
bilisieren: Infobuttons innerhalb des CO2-Rechners, die „Inhalte“ und das integrierte 
Handabdruck-Konzept vermitteln spannende Klima-Fakten, geben Tipps für eine kli-
maschonende Reiseplanung und inspirieren zu politischem Engagement. Die Rezep-
tesammlung mit Mengenrechner, der integrierte Planer und die Notizfunktion unter-
streichen den Planungscharakter der App. Die Karte von morgen zeigt zukunftsfähige 
Orte wie z.B. Urban Gardening-Projekte, die während der nächsten Reise besucht 
werden können.    

Also: Holt euch cliMATEs für eure nächste (Jugend-)Reise oder die nächste Veran-
staltung! Die App gibt es kostenlos sowohl für Android als auch für iOS. 

cliMATEs – die  neue  Reiseplaner-App  für Teamer*innen

Created by Iulia Ardeleanu

from the Noun Project

Überregionale Termine, Aktionsmaterialien, Positions-
papiere und vieles mehr findet ihr online auf:

www.naturfreundejugend.de

Fortbildungen
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Wie nutze ich Social Media sinnvoll für meine Jugendgruppe und welchen Einfluss haben WhatsApp und Instagram auf die 
pädagogische Arbeit von ehrenamtlichen und hauptamtlichen Teamern? 

Neben einem Überblick über die aktuelle von Kindern und Jugendlichen genutzten Apps und Spiele wird auf dem Seminar auch die 
eigene Mediennutzung reflektiert und gemeinsam erarbeitet, welche Auswirkung Instagram und Whatsapp auf Gruppenstunden, 
Freizeiten und Zeltlager haben. 

Neben praktischen Übungen, die sich in der Arbeit vor Ort ein-
setzen lassen, gibt es auch einen Überblick über die aktuelle Ge-
setzeslage rund um das „Recht am eigenen Bild“, den „höchst-
persönlichen Lebensbereich“ sowie das „Urheberrecht“.

Fakenews und Cybermobbing haben natürlich auch Einfluss auf 
Jugendarbeit. Anhand von Fallbeispielen werden Lösungswege 
erarbeitet und weiterführende Beratungs- und Hilfsangebote 
vorgestellt.

SOCIAL MEDIA IN DER KINDER- UND JUGENDARBEIT 

- MIT WHATSAPP UND INSTAGRAM AUF FREIZEIT?!

Datum:  14.09.2024, täglich 9 - 17 Uhr
Ort:   Büro Naturfreundejugend Niedersachsen  
   Stresemannallee 12, 30173 Hannover
Altersgruppe:   ab 16 Jahre
Preis:  kostenfrei
Anmeldung bis:  15.08.24
Ansprechpartner*in:  Annette Greten-Houska
Fachliche Leitung:  Smiley e.V.
Telefon 0511 51 96 06 70 www.nfj-nds.de

Fortbildungen
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Dieses Seminar richtet sich an alle Teamer*innen die unsere 
Jugendweihe Fahrten bereits betreuen und in Zukunft be-
treuen wollen.

Wir wollen gemeinsam die Seminare und die Fahrten weiter 
entwickeln und sind auf eure Ideen, Impulse und Vorschläge 
gespannt.
Die Jugendweihe der Naturfreundejugend Braunschweig rich-
tet sich an alle Jugendliche, die ihren Weg ins Erwachsenen 
Leben ohne religiöse Bezüge bestreiten wollen.
Unsere Seminare beinhalten Philosophie, Umwelt&Nachhal-
tigkeit, Vorurteile&Diskriminierung, Sexuelle Vielfalt und viele 
erlebnispädagogische Elemente.

JUGENDWEIHE TEAMER*INNEN AUSBILDUNG

Datum:  03.-05.01.2024
Ort:   Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38, 
   37444 St. Andreasberg
Altersgruppe:   ab 14 Jahre
Preis (inkl. ÜVP):  75 € für Mitglieder
   99 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:  18.12.2023
Ansprechpartner*in:  Konstantin Praël
   info@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de
Das Angebot richtet sich an alle Teamenden der Jugendweihe.

Fortbildungen
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Shirts, Beutel, Pullis und vieles mehr selber gestalten - 
T-Shirts, Beutel, Tragetaschen und Aufkleber selbstgemacht!

Siebdrucken? Das klingt aber langweilig. - Von wegen! Das 
Siebdruckverfahren ermöglicht es dir Motive zweifarbig oder 
kompliziertere einfarbig zu drucken. Die Drucke sind qualita-
tiv hochwertig und selbst höhere Auflagenzahlen können im 
Handumdrehen hergestellt werden.
Egal ob Beutel, T-Shirts, Aufkleber, Plakate oder andere Mate-
rialien - das Ergebnis kann sich sehen lassen.
Von Samstag bis Sonntag jeweils von 12.00 Uhr bis 20.00 Uhr 
wollen wir dir die Möglichkeit bieten deine eigenen Motive zu 
gestalten und zu drucken.
Du kannst alle glatten/ebenen Materialien bedrucken, wie 
Textilien, Folien, Papier oder Holz. Der Druck ist wasser- und 
waschmaschinenfest. Das bedeutet du kannst dir dein T-Shirt, 
Polohemd, Pullover, Jogginghose, Tragetaschen, Sportbeutel 
oder Aufkleber oder Ähnliches mit deinen individuellen Mo-
tiven verzieren.

SIEBDRUCK

Datum:  24.-25.02.2024 12 bis 20 Uhr 
Ort:   Kinder- und Jugendzentrum B58, 
   Bültenweg 58, 38106 Braunschweig
Altersgruppe:   ab 12 Jahre
Preis:  kostenfrei
Anmeldung bis:  05.02.2024
Ansprechpartner*in:  Natascha Faber 
   kreativ@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de
Textilien sollten fürs Siebdrucken mitgebracht werden.

Fortbildungen
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Leute, die ehrenamtlich im Verein oder der offenen Jugendar-
beit in den Jugendtreffs arbeiten wollen, alle Betreuer*innen 
bei Ferienfreizeiten oder von Ferienaktionen vor Ort, müssen 
speziell ausgebildet werden.

Aufsichtspflicht und Haftung, Jugendschutzgesetz, Entwick-
lungsaufgaben im Jugendalter, Gruppenpädagogik, Spielpäd-
agogik usw. sind wichtige Themen, die alle im Verlauf dieses 
sechstägigen Lehrgangs angesprochen werden.

Wer die JuLeiCa besitzt, hat manches leichter: Du kannst als 
Betreuer*in bei Ferienfreizeiten mitfahren, Zuschüsse bean-
tragen oder Arbeitsbefreiung für die Jugendarbeit bekommen. 

Damit das alles auch Spaß macht – denn nur wenn Lernen 
Spaß macht hat man Erfolg -, haben wir eine Bildungsstätte 
gemietet, in der es sich aushalten lässt.

JULEICA AUSBILDUNG

Datum:  18.-23.03.2024
Ort:   Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38, 
   37444 St. Andreasberg
Altersgruppe:   16 bis 27 Jahre
Preis (inkl. ÜVP):  55 € für Mitglieder
   100 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:  01.03.2024
Ansprechpartner*in:  Konstantin Praël
   info@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de

Fortbildungen
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Wie können wir Freizeiten zu Orten der Nachhaltigkeit machen kannst, ohne den Spaß für alle zu mindern?

Der Tourismus ist für etwa 5-8 % der Treibhausgas-Emissionen weltweit verantwortlich und trägt so entscheidend zum Klimawan-
del bei. Dies wollen wir reduzieren und zeigen, dass Klimaschutz 
und tolle Reiseerlebnisse sich nicht ausschließen müssen.
Welche Handlungen verursachen wie viele Treibhausgase? Wie 
viele Emissionen kann ich einsparen, wenn ich mich für eine kli-
maschonendere Variante entscheide? Welche Maßnahmen sind 
am wirkungsvollsten und wie können diese in der Praxis umge-
setzt werden? Wie kann ich Kinder und Jugendliche während 
meiner Reise für das Thema sensibilisieren und handlungsfähig 
machen?
Auf der Schulung lernst du die nachhaltige Planung von Anrei-
se, Verpflegung, Unterkunft und Programm. Damit kannst du dir 
deine „Klima-Juleica“ sichern.

KLIMA - JULEICA VERLÄNGERUNG

Datum:  27.03.2024
Ort:   Braunschweig
Altersgruppe:   16 bis 27 Jahre
Preis (inkl. ÜVP):  kostenfrei für Mitglieder
   20 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:  01.03.2024
Ansprechpartner*in:  Konstantin Praël
   info@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de

Fortbildungen
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Shirts, Beutel, Pullis und vieles mehr selber gestalten - 
T-Shirts, Beutel, Tragetaschen und Aufkleber selbstgemacht!

Siebdrucken? Das klingt aber langweilig. - Von wegen! Das 
Siebdruckverfahren ermöglicht es dir Motive zweifarbig oder 
kompliziertere einfarbig zu drucken. Die Drucke sind qualita-
tiv hochwertig und selbst höhere Auflagenzahlen können im 
Handumdrehen hergestellt werden.
Egal ob Beutel, T-Shirts, Aufkleber, Plakate oder andere Mate-
rialien - das Ergebnis kann sich sehen lassen.
Von Samstag bis Sonntag jeweils von 12.00 Uhr bis 20.00 Uhr 
wollen wir dir die Möglichkeit bieten deine eigenen Motive zu 
gestalten und zu drucken.
Du kannst alle glatten/ebenen Materialien bedrucken, wie 
Textilien, Folien, Papier oder Holz. Der Druck ist wasser- und 
waschmaschinenfest. Das bedeutet du kannst dir dein T-Shirt, 
Polohemd, Pullover, Jogginghose, Tragetaschen, Sportbeutel 
oder Aufkleber oder Ähnliches mit deinen individuellen Mo-
tiven verzieren.

SIEBDRUCK

Datum:  20.-21.04.2024 12 bis 20 Uhr 
Ort:   Kinder- und Jugendzentrum B58, 
   Bültenweg 58, 38106 Braunschweig
Altersgruppe:   ab 12 Jahre
Preis:  kostenfrei
Anmeldung bis:  17.04.2024
Ansprechpartner*in:  Natascha Faber 
   kreativ@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de
Textilien sollten fürs Siebdrucken mitgebracht werden.

Fortbildungen
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Du hast Lust dich mit Themen wie Vorurteile und Diskrimi-
nierung, menschenverachtende Ideologien, Nazis, soziale Be-
nachteiligung und Möglichkeiten zur Partizipation auseinan-
derzusetzen?

Prima, dann bist du bei uns genau richtig.

Das einzige was du bei uns brauchst ist Interesse und Moti-
vation in einem Team gemeinsam Bildungsarbeit zu gestalten.
Bei der Courage Referent*innen Fortbildung in St. Andreasberg 
erhaltet ihr die Gelegenheit, euer Wissen und eure Fähigkeiten 
als Courage-Referentinnen zu vertiefen und zu erweitern

An  drei Tagen erwarten euch spannende Workshops und 
Schulungen zu Themen wie:

    Vorurteilen und Diskriminierung

    menschenverachtenden Ideologien, Nazis

    sozialer Benachteiligung

    Möglichkeiten zur Partizipation 

    Team-Building: Neben dem Lernen werden wir   
       auch Zeit für Team-Building-Aktivitäten haben,  
       um das Gruppengefühl zu stärken

Teilnahmevoraussetzungen:

Du bist bereits als Courage-Referent*in aktiv oder möchtest in 
Zukunft Bildungsarbeit machen.

COURAGE TEAMER*INNEN AUSBILDUNG

Datum:  Mai/Juni 2024
Ort:   Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38,
   37444 St. Andreasberg
Altersgruppe:   18 bis 30 Jahre
Preis:  kostenfrei
Anmeldung bis:  01.04.2024
Ansprechpartner*in:  Konstantin Praël
Fachliche Leitung:  Netzwerk Demokratie und Courage
   info@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de

Fortbildungen
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Wir fahren nach Berlin und wollen uns in Zeiten von Rechts-
druck in Europa mit dem Thema Antisemitismus befassen. 

Wir besuchen das Jüdische Museum und machen uns auf den 
Weg jüdische Kultur in Berlin zu entdecken. 

Wir werden besondere Orte besuchen und in das jüdische 
Viertel eintauchen. 

Wenn du Lust hast mit tollen Menschen auf Entdeckungsreise 
zu gehen und neue Orte kennenlernen willst, dann melde dich 
an, denn die Europawahl steht an und jede Stimme zählt.

CHANGE AND THE CITY - NIE WIEDER IST JETZT

Datum:  17.-19.05.2024
   9:31 Uhr Start am Bahnhof Hannover
Ort:   Hostel in Berlin
Altersgruppe:   ab 16 Jahren
Preis:  80 € (Fahrt + ÜVP)
Anmeldung bis:  15.04.24
Ansprechpartner*in:  Annette Greten-Houska
Fachliche Leitung:  Oliver Stelzmann
Telefon 0511 51 96 06 70 www.nfj-nds.de

Fortbildungen
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Die Gamescom ist als größte Gaming-Messe in Deutschland 
eine ideale Möglichkeit die Welt der Games und Spiele so-
wohl zu entdecken als auch neuste Herausforderungen und 
Entwicklungen in der Gaming-Branche hautnah mitzuerleben. 

In unserem medienpädagogischen Seminar setzen wir uns mit 
den aktuellen Entwicklungen auseinander und können diese 
vor Ort praktisch erleben. In unseren Reflexionen fokussieren 
wir vor allem die Möglichkeiten und Risiken von Gaming für 
die Jugendarbeit. Welche Angebote können wir vor Ort für 
unsere Jugendlichen schaffen? Was für erlebnispädagogische 
Spiele können wir im digitalen Raum umsetzen? Was bedeutet 
Gaming für die Gruppenarbeit? Dies und vieles mehr möchten 
wir auf der Gamescom mit euch gemeinsam erkunden.

SEIDU MEDIENPÄDAGOGISCHES SEMINAR GAMESCOM

Datum:  22.08./23.08.-25.08.2024
Ort:   Köln
Altersgruppe:   14 bis 22 Jahre
Preis:  450 € (Fahrt + ÜVP)
Anmeldung bis:  01.05.2024
Ansprechpartner*in:  Tobias Müller, Sebastian Lütgens, 
   Leonard Garling
Fachliche Leitung:  Tobias Müller, Sebastian Lütgens
   seidu@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de
Die Angaben der Fahrt können sich noch verändern. Die Unter-
kunft steht noch nicht fest. Begrenzte Teilnehmerzahl (15)

Fortbildungen
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Im Zentrum stehen das Kennenlernen von kooperativen Abenteueraufgaben und Umweltpädagogischen Methoden sowie deren 
Anwendungsmöglichkeiten durch eigenes Ausprobieren. 

Dies ist eine Fortbildung mit viel Praxisanteil und Ausprobieren ganz unter dem Motto „Lernen durch Erleben“ Des Weiteren geht 
es um die theoretischen Grundlagen für das Arbeiten mit erlebnis- und umweltpädagogischen Elementen. 

Darüber hinaus werden Möglichkeiten und Grenzen der Umset-
zung mit verschiedenen Altersgruppen aufgezeigt und selbst-
ständiges Planen und Organisieren von Projekten geübt. Ein 
wichtiges Element dabei die Auswertung und Reflexion der 
Übungen auf der Persönlichen- und auf der Metaebene. 

Im Anschluss an die Fortbildung kann nach der Teilnahme an 
Praxishospitationen und einer Abschlussreflexion ein Praxiszer-
tifikat erlangt werden.

ERLEBNIS- UND UMWELTPÄDAGOGIK FORTBILDUNG

Datum:   09.-13.09.2024
Ort:   Naturfreunde Haus 
   Hermann-Bahlsen-Allee 8
   30655 Hannover
Zielgruppe:   Multiplikator*innen und 
   Juleicainhaber*innen
Preis:  175 € für Nichtmitglieder 
   100 € für Ehrenamtlich aktive Kurs-
   leiter*innen der NFJ
Anmeldung bis:  15.08.2024
Ansprechpartner*in:  Annette Greten-Houska
Fachliche Leitung:  Oliver Stelzmann
Telefon 0511 51 96 06 70 www.nfj-nds.de

Fortbildungen
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Dieses Seminar richtet sich an alle Teamer*innen die unsere 
Jugendweihe Fahrten bereits betreuen und in Zukunft be-
treuen wollen.

Wir wollen gemeinsam die Seminare und die Fahrten weiter 
entwickeln und sind auf eure Ideen, Impulse und Vorschläge 
gespannt.
Die Jugendweihe der Naturfreundejugend Braunschweig rich-
tet sich an alle Jugendliche, die ihren Weg ins Erwachsenen-
leben ohne religiöse Bezüge bestreiten wollen.
Unsere Seminare beinhalten pädagogische und rechtliche 
Grundlagen, Rhetorik, Spielepädagogik und viele erlebnispä-
dagogische Elemente. 

JUGENDWEIHE TEAMER*INNEN AUSBILDUNG

Datum:  03.-05.10.2024
Ort:   Naturfreundehaus am Oderwald, 
   L495, am Oderwald, 38304 Wolfenbüttel
Altersgruppe:   ab 14 Jahre
Preis (inkl. ÜVP):  50 € für Mitglieder
   25 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:  18.09.2024
Ansprechpartner*in:  Konstantin Praël
   info@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de

Fortbildungen
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In Makkum entern wir Lemmeraaken (Nachbauten von alten 
Lemmer Fischerbooten) und fahren mit aufgeblähten Segeln 
über die Meere.

Wir werden:

   Sehr viel über das Land erfahren wie z.B. über das Öko-
      system Wattenmeer und die Lebensbedingungen in den 
      Niederlanden.

   Auf mehreren Schiffen mit max 6 - 10 ‚Seeleuten‘ (je 
      einem Skipper und einem Maat von der Naturfreunde-
      jugend) segeln.

   Die Mitsegler sind nach Jugend- und Erwachsenen-
      Booten getrennt.

   Erfahren, dass Segeln vor allem Teamarbeit ist. Vorkennt-
      nisse sind nicht nötig.

   Land, Leute und uns gegenseitig kennenlernen, Häfen und 
      Städte erkunden.

   Viele Fragen aufspüren und nach unseren Antworten 
      fischen. Dazu werden wir lange Leinen auswerfen und 
      hoffentlich einige neue oder verschollene Exemplare
      fangen.

   Gemeinsam kochen, solidarisch abwaschen und fürchter-
      lich viel Spaß haben!

Das Seminar ist in Niedersachsen und Hamburg als Bildungsurlaub 
anerkannt.

HOLLAND UND DAS MEER

Datum:  11.-18.10.2024
Ort:   von Makkum übers Meer
Altersgruppe:   ab 14 Jahre
Preis f. Jugendliche: 360 € für Mitglieder
   410 € für Nicht-Mitglieder
Preis f. Erwachsene: 550 € für Mitglieder
   640 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:  30.07.2024
Ansprechpartner*in:  info@nfj-bs.de
Fachliche Leitung:  Oliver Ohm
   info@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de

Fortbildungen
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Bei diesem sechtägigem Seminar bilden wir euch zu Jugend-
leiter*innen aus. 

Wir vermitteln Skills zur Betreuung von Kindern und Ju-
gendlichen, womit du anschließend z. B. als Teamer*in auf 
Jugendfreizeiten mitfahren kannst oder andere Betreuungs-
tätigkeiten in der Kinder- und Jugendarbeit offiziell ausüben 
kannst. Am Ende des Seminars kannst du dann deine JuLeiCa 
beantragen. Wir sind immer eine bunte gemischte Gruppe und 
vermitteln die Inhalte spielerisch und interaktiv. Für Verpfle-
gung wird gesorgt, stattfinden wird es teilweise im UJZ Korn 
und beim Platzprojekt. 

Zu all unseren Aktionen findet ihr die aktuellsten Informa-
tionen (Preise, genaue Orte etc.) unter nfj-hannover.de. Dort 
könnt ihr euch auch verbindlich anmelden. 

AUSBILDUNG ZUR JUGENDLEITER*IN IN ITALIEN 

Datum:  03.-10.10.2024
Ort:   Naturfreundehaus Gran Pino in Italien
Altersgruppe:   ab 15 Jahren
Preis:  250 € (Fahrt + ÜVP)
Anmeldung bis:  15.08.24
Ansprechpartner*in:  Annette Greten-Houska
Fachliche Leitung:  Sina Franz, Malte Grenz
Telefon 0511 51 96 06 70 www.nfj-nds.de

Fortbildungen
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Shirts, Beutel, Pullis und vieles mehr selber gestalten - 
T-Shirts, Beutel, Tragetaschen und Aufkleber selbstgemacht!

Siebdrucken? Das klingt aber langweilig. - Von wegen! Das 
Siebdruckverfahren ermöglicht es dir Motive zweifarbig oder 
kompliziertere einfarbig zu drucken. Die Drucke sind qualita-
tiv hochwertig und selbst höhere Auflagenzahlen können im 
Handumdrehen hergestellt werden.
Egal ob Beutel, T-Shirts, Aufkleber, Plakate oder andere Mate-
rialien - das Ergebnis kann sich sehen lassen.
Von Samstag bis Sonntag jeweils von 12.00 Uhr bis 20.00 Uhr 
wollen wir dir die Möglichkeit bieten deine eigenen Motive zu 
gestalten und zu drucken.
Du kannst alle glatten/ebenen Materialien bedrucken, wie 
Textilien, Folien, Papier oder Holz. Der Druck ist wasser- und 
waschmaschinenfest. Das bedeutet du kannst dir dein T-Shirt, 
Polohemd, Pullover, Jogginghose, Tragetaschen, Sportbeutel 
oder Aufkleber oder Ähnliches mit deinen individuellen Mo-
tiven verzieren.

SIEBDRUCK

Datum:  12.-13.10.2024 12 bis 20 Uhr 
Ort:   Kinder- und Jugendzentrum B58, 
   Bültenweg 58, 38106 Braunschweig
Altersgruppe:   ab 12 Jahre
Preis:  kostenfrei
Anmeldung bis:  25.09.2024
Ansprechpartner*in:  Natascha Faber 
   kreativ@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de
Textilien sollten fürs Siebdrucken mitgebracht werden.

Fortbildungen
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Leute, die ehrenamtlich im Verein oder der offenen Jugendar-
beit in den Jugendtreffs arbeiten wollen, alle Betreuer*innen 
bei Ferienfreizeiten oder von Ferienaktionen vor Ort, müssen 
speziell ausgebildet werden.

Aufsichtspflicht und Haftung, Jugendschutzgesetz, Entwick-
lungsaufgaben im Jugendalter, Gruppenpädagogik, Spielpäd-
agogik usw. sind wichtige Themen, die alle im Verlauf dieses 
sechstägigen Lehrgangs angesprochen werden.

Wer die JuLeiCa besitzt, hat manches leichter: Du kannst als 
Betreuer*in bei Ferienfreizeiten mitfahren, Zuschüsse bean-
tragen oder Arbeitsbefreiung für die Jugendarbeit bekommen. 

Damit das alles auch Spaß macht – denn nur wenn Lernen 
Spaß macht hat man Erfolg -, haben wir eine Bildungsstätte 
gemietet, in der es sich aushalten lässt.

JULEICA AUSBILDUNG

Datum:  14.-19.10.2024
Ort:   Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38, 
   37444 St. Andreasberg
Altersgruppe:   16 bis 27 Jahre
Preis (inkl. ÜVP):  55 € für Mitglieder
   100 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:  27.09.2024
Ansprechpartner*in:  Konstantin Praël
   info@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de

Fortbildungen
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Du siehst, wie rassistische Parolen, Neonazis und Gewalt in 
der Gesellschaft immer präsenter und alltäglicher werden und 
willst etwas tun?

Als Teamer:in im Netzwerk für Demokratie und Courage (NDC) 
kannst du aktiv gegen Rassismus und Diskriminierung arbei-
ten. 
Ohne Belehrungsrhetorik und erhobenen Zeigefinger machen 
wir jungen Menschen deutlich, wie menschenverachtend Ras-
sismus, Diskriminierung und Neonazismus sind.

Unsere Projekttage für Schulklassen, Auszubildende und Ju-
gendgruppen werden von zwei ausgebildeten Teamer:innen 
durchgeführt. 
Wir arbeiten nach festen Konzepten und mit verschiedenen 
Methoden und wer glaubt „wir reden nur mal drüber...“, hat 
sich getäuscht. 

In einer einwöchigen Schulung wirst du von erfahrenen Trai-
ner_innen für die Durchführung der Projekttage fit gemacht. 
Nach der Schulung hospitierst du bei einem Projekttag und 
schaust dir an, wie das Ganze funktioniert. 

Danach kannst du selbst im Zweierteam loslegen!

NDC TEAMERINNENSCHULUNG

Datum:  14.10.-19.10.2024, Anreise ab 10 Uhr
Ort:   Naturfreundehaus Hannover
   Hermann-Bahlsen-Allee 8
   30655 Hannover     
Altersgruppe:   18 bis 28 Jahre
Preis (inkl. ÜVP):  kostenfrei
Anmeldung bis:  15.09.2023
Ansprechpartner*in:  Oliver Stelzmann
Telefon 0511 51 96 06 70 www.nfj-nds.de

Fortbildungen
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Jeder*r kann im Beruf, in der Schule oder in der Freizeit in die Situation kommen, Erste Hilfe leisten zu müssen. In 9EU (9 x 
45 Min.) wird den Teilnehmer*innen mit vielen praktischen Übungen und der notwendigen Theorie die Sicherheit vermittelt, im 

Notfall richtig handeln.

Die Lehrgangsinhalte beinhalten neben allen lebensrettenden So-
fortmaßnahmen viele weitere Maßnahmen der Erste Hilfe. 

  Erkenne eines Notfalls, Bewusstlosigkeit 
  Notruf und Rettungskette 

  Herz-Lungen-Wiederbelebnung 
  Anwenden eines Automatischen Externen Defibrillators 

 (AED-Gerät) 
 Seitenlage, Versorgung von Verletzungen und Wunden; 

 Druckverband 
  Verhalten bei Überhitzung, Verbrennung, Vergiftung, Unter-

 kühlung 
  Erste Hilfe bei akuten Erkrankungen( Schlaganfall, Herzin-

 farkt, Asthma) 

ERSTE HILFE

Datum:   02.11.24 9 - 17 Uhr
Ort:   Stresemannallee 12, 30173 Hannover
Altersgruppe:   ab 16 Jahren
Preis:  60,- für Nichtmitglieder 
   kostenfrei für Ehrenamtlich aktive Kurs-
   leiter*innen der NFJ
Anmeldung bis:  30.09.2024
Ansprechpartner*in:  Annette Greten-Houska
Fachliche Leitung:  Finn Houska
Telefon 0511 51 96 06 70 www.nfj-nds.de

Fortbildungen
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“Spielplatz Harz” schafft einen Überblick: etliche Brett- und 
Familienspiele stehen zum Ausprobieren bereit.

Einige Neuheiten von Spielemessen laden ebenso zum ersten 
Kennenlernen ein, wie ältere “Schätze”, die wieder- oder neu-
entdeckt werden können.
Für Spieler*innen steht unser Naturfreundehaus in St. 
Andreasberg das ganze Wochenende zur Verfügung. Der große 
Reiz des Spielens liegt für die meisten Menschen allein im 
reinen Vergnügen. Doch so unterschiedlich wie Kinder und Ju-
gendliche sind, so verschieden sind auch die Spieleinteressen. 
Das Wochenende ist auch bestens geeignet als Fortbildung für 
Pädagog*innen, Erzieher*innen und Jugendleiter*innen.
Mit dem Seminar kann die Jugendleiter*innencard verlängert 
werden.

SPIELPLATZ HARZ

Datum:  22.-24.11.2024
   Anreise: 17 Uhr, Abreise: 13 Uhr
Ort:   Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38,
   37444 St. Andreasberg
Altersgruppe:   ab 16 Jahre
Preis (inkl. ÜVP):  70 € für Mitglieder
   98 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:  30.09.2024
Ansprechpartner*in:  info@nfj-bs.de
Fachliche Leitung:  Thomas Freyer
   info@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de

Fortbildungen
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Shirts, Beutel, Pullis und vieles mehr selber gestalten - 
T-Shirts, Beutel, Tragetaschen und Aufkleber selbstgemacht!

Siebdrucken? Das klingt aber langweilig. - Von wegen! Das 
Siebdruckverfahren ermöglicht es dir Motive zweifarbig oder 
kompliziertere einfarbig zu drucken. Die Drucke sind qualita-
tiv hochwertig und selbst höhere Auflagenzahlen können im 
Handumdrehen hergestellt werden.
Egal ob Beutel, T-Shirts, Aufkleber, Plakate oder andere Mate-
rialien - das Ergebnis kann sich sehen lassen.
Von Samstag bis Sonntag jeweils von 12.00 Uhr bis 20.00 Uhr 
wollen wir dir die Möglichkeit bieten deine eigenen Motive zu 
gestalten und zu drucken.
Du kannst alle glatten/ebenen Materialien bedrucken, wie 
Textilien, Folien, Papier oder Holz. Der Druck ist wasser- und 
waschmaschinenfest. Das bedeutet du kannst dir dein T-Shirt, 
Polohemd, Pullover, Jogginghose, Tragetaschen, Sportbeutel 
oder Aufkleber oder Ähnliches mit deinen individuellen Mo-
tiven verzieren.

SIEBDRUCK

Datum:  07.-08.12.2024 12 bis 20 Uhr 
Ort:   Kinder- und Jugendzentrum B58, 
   Bültenweg 58, 38106 Braunschweig
Altersgruppe:   ab 12 Jahre
Preis:  kostenfrei
Anmeldung bis:  05.12.2024
Ansprechpartner*in:  Natascha Faber 
   kreativ@nfj-bs.de ww.nfj-bs.de
Textilien sollten fürs Siebdrucken mitgebracht werden.

Fortbildungen
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 Jede Reise ist ein Abenteuer
 Freundschaften fürs Leben finden
 Bei uns kannst du sein, wer du bist. Und werden, wer du 

willst
 Die Natur braucht Freund*innen
 Einmischen, mitmischen, aufmischen
 Wasserratte, Bergziege oder Wanderfalke – 

 Natursport für alle
 Klug, kritisch, kreativ: Seminare für jeden Geschmack 
 Gemeinsam für eine gerechte und nazifreie Welt
 Günstige Mitgliedspreise bei Veranstaltungen und in 

450 Naturfreundehäusern deutschlandweit
 Zahlreiche Kinder- und Jugendgruppen in ganz

 Deutschland 

10 gute Gründe Mitglied zu werden
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Naturfreund*in  sein
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HINWEISE ZU DEN 
REISEBEDINGUNGEN

Übernachtung in Mehrbettzimmern 

Die Unterbringung während dieser Veranstaltungen er-
folgt in Mehrbettzimmern oder in einfachen Matratzen-
lagern. Aufgrund der räumlichen Gegebenheiten (Anzahl 
der Schlafräume) ist eine geschlechtergetrennte Unter-

bringung nicht immer möglich. Wird eine gleichgeschlechtliche 
Unterbringung von Teilnehmer*innen oder deren Eltern ausdrück-
lich gewünscht, wird das vom jeweiligen Betreuer*innenteam 
selbstverständlich gewährleistet.

Übernachtung in Zelten

Die Unterbringung erfolgt in Zelten. Aufgrund der räum-
lichen Gegebenheiten (Anzahl der Zelte) ist eine ge-
schlechtergetrennte Unterbringung nicht immer mög-
lich. Wird eine gleichgeschlechtliche Unterbringung von 

Teilnehmer*innen oder deren Eltern ausdrücklich gewünscht, 
wird das vom jeweiligen Betreuer*innenteam selbstverständlich 
gewährleistet.

Vollverpflegung

Auf dieser Veranstaltung organisieren wir gemeinsam als 
Gruppe unsere Verpflegung. Das ist günstiger und macht 
gemeinsam auch jede Menge Spaß. Für euch als Teilneh-
mer*innen bedeutet das, dass ihr während der Veranstal-

tungen auch Pflichten habt. Es gehört mit zu euren Aufgaben, 
euch am Kochen und am Spülen zu beteiligen. Bei Vollverpflegung 
werden die warmen Mahlzeiten in der Regel abends angeboten; 

so hat die Gruppe mehr vom Tag und Einzelne müssen sich nicht 
aus dem Programmangebot herausziehen. Bei der Verpflegung 
achten wir auf eure speziellen Bedürfnisse (z.B. Allergien), soweit 
uns das möglich ist. Bitte unbedingt bis zum Anmeldeschluss in 
der Geschäftsstelle melden. Wir bemühen uns außerdem mög-
lichst regional & bio einzukaufen. 

Vegetarische Verpflegung  

Die gemeinsamen Mahlzeiten werden standardmäßig 
vegetarisch zubereitet. Wir bemühen uns außerdem 
möglichst regional & bio einzukaufen.

Individuelle Anreise 

In unseren Teilnehmer*innenbeiträgen ist die An- und 
Abreise nicht enthalten. Daher beschränken wir uns in 
der Regel darauf, euch bei der Bildung von Fahrgemein-
schaften zu unterstützen. Weiteres erfahrt ihr in der Ge-

schäftsstelle. 

Anreise in der Gruppe

Wir organisieren eine gemeinsame An- und Abreise der 
ganzen Gruppe vom und zum in der Ausschreibung an-
gegebenen Startpunkt. Bei gemeinsamen Rad-, Wander- 
oder Kanutouren werden die einzelnen Stationen in den 

Reiseunterlagen benannt. Diese können sich aber aufgrund von 
aktuellen Einflüssen (Wetter, Gruppendynamik) noch kurzfristig 
ändern.
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Betreuung 

Diese Veranstaltung wird von ausgebildeten ehrenamt-
lichen Teamer*innen mit Jugendleitercard geleitet. Ihr 
„Lohn“ ist der Spaß an der Sache, mit euch eine schöne 
Zeit zu verbringen. Stress mit und in der Gruppe braucht 

dabei niemand! Ihr sicherlich auch nicht. Wenn also wirklich mal 
irgendwas nicht so läuft, wie es sein sollte, dann sprecht mit den 
Teamer*innen. Bis jetzt haben sich noch die meisten Probleme lö-
sen lassen! Das Haus/Lager/Gelände dürfen die Teilnehmer*innen 
in der Regel bei uns nach Absprache in kleinen Gruppen (mind. 3 
Personen) verlassen.

NaturFreunde-Versicherung 

Die Naturfreundejugend übernimmt eine kostenlose 
Unfallversicherung für alle Teilnehmer*innen. Außer-
dem erhaltet ihr bei mehrtägigen Reisen den gesetzlich 
vorgeschriebenen Reisepreissicherungsschein (Insolven-

zversicherung). Ausdrücklich weisen wir darauf hin, dass in un-
seren Teilnehmer*innenbeiträgen keine Reisegepäckversicherung 
und keine Reiserücktrittversicherung enthalten sind. Wer darauf 
Wert legt, sollte selbst die entsprechenden Versicherungen ab-
schließen.

Eingeschränkte Mobilität 

Diese Veranstaltung ist nicht vollständig für Menschen 
mit eingeschränkter Mobilität geeignet. Wir versuchen 
aber, allen eine Teilnahme zu ermöglichen, sofern es in 
unserer Macht steht. Bitte sprecht uns deshalb vor einer 

etwaigen Buchung an. 

Auslandsreise

Diese Veranstaltung findet im Ausland statt. Die all-
gemeinen Pass- und Visumserfordernisse des Bestim-
mungslands sind zu beachten. Bitte beachtet die Fristen 
zur Erlangung eines Visums bzw. gesundheitspolizeiliche 

Formalitäten. Bitte teilt uns bei Anmeldung eure Nationalität mit, 
damit wir euch über die geltenden Einreise- und Gesundheitsbe-
stimmungen informieren können.
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BEDINGUNGEN FÜR     
TEILNEHMENDE
Bei einigen hier angebotenen Kombinationen von Reiseleistungen handelt 
es sich um Pauschalreisen im Sinne der Richtlinie (EU) 2015/2302.
Daher könnt ihr hierbei alle EU-Rechte in Anspruch nehmen, die für Pau-
schalreisen gelten. Die Naturfreundejugend-Organisation (Nds, BS, H)  
als Veranstalter trägt die volle Verantwortung für die ordnungsgemäße 
Durchführung der gesamten Pauschalreise. 
 
Zudem verfügt die Naturfreundejugend über die gesetzlich vorgeschrie-
bene Absicherung für die Rückzahlung eurer Zahlungen und, falls der 
Transport in der Pauschalreise inbegriffen ist, zur Sicherstellung eurer 
Rückbeförderung im Fall seiner Insolvenz.

Wichtigste Rechte nach der Richtlinie (EU) 2015/2302:

 Die Reisenden erhalten alle wesentlichen Informationen 
über die Pauschalreise vor Abschluss des Pauschalreise-
vertrags.

 Es haftet immer mindestens ein Unternehmer für die ord-
nungsgemäße Erbringung aller im Vertrag inbegriffenen 
Reiseleistungen.

 Die Reisenden erhalten eine Notruftelefonnummer oder 
Angaben zu einer Kontaktstelle, über die sie sich mit dem 
Reiseveranstalter oder dem Reisebüro in Verbindung set-
zen können.

 Die Reisenden können die Pauschalreise – innerhalb einer 
angemessenen Frist und unter Umständen unter zusätz-
lichen Kosten – auf eine andere Person übertragen.

 Der Preis der Pauschalreise darf nur erhöht werden, wenn 
bestimmte Kosten (zum Beispiel Treibstoffpreise) sich 

erhöhen und wenn dies im Vertrag ausdrücklich vorge-
sehen ist, und in jedem Fall bis spätestens 20 Tage vor 
Beginn der Pauschalreise. Wenn die Preiserhöhung 8 % 
des Pauschalreisepreises übersteigt, kann der Reisende 
vom Vertrag zurücktreten. Wenn sich ein Reiseveranstal-
ter das Recht auf eine Preiserhöhung vorbehält, hat der 
Reisende das Recht auf eine Preissenkung, wenn die ent-
sprechenden Kosten sich verringern.

 Die Reisenden können ohne Zahlung einer Rücktrittsge-
bühr vom Vertrag zurücktreten und erhalten eine volle 
Erstattung aller Zahlungen, wenn einer der wesentlichen 
Bestandteile der Pauschalreise mit Ausnahme des Preises 
erheblich geändert wird. Wenn der für die Pauschalreise 
verantwortliche Unternehmer die Pauschalreise vor Be-
ginn der Pauschalreise absagt, haben die Reisenden An-
spruch auf eine Kostenerstattung und unter Umständen 
auf eine Entschädigung.

 Die Reisenden können bei Eintritt außergewöhnlicher 
Umstände vor Beginn der Pauschalreise ohne Zahlung 
einer Rücktrittsgebühr vom Vertrag zurücktreten, bei-
spielsweise wenn am Bestimmungsort schwerwiegende 
Sicherheitsprobleme bestehen, die die Pauschalreise vo-
raussichtlich beeinträchtigen.

 Zudem können die Reisenden jederzeit vor Beginn der 
Pauschalreise gegen Zahlung einer angemessenen und 
vertretbaren Rücktrittsgebühr vom Vertrag zurücktreten. 
Die individuellen Rücktrittsgebühren erfahrt ihr von der 
ausrichtenden Organisation eurer Reise (NFJ BS, NFJ D, 
NFJ H, NFJ NDS) direkt.

 Können nach Beginn der Pauschalreise wesentliche Be-
standteile der Pauschalreise nicht vereinbarungsgemäß 
durchgeführt werden, so sind dem Reisenden angemes-
sene andere Vorkehrungen ohne Mehrkosten anzubieten. 

74

H
inw

eise



Der Reisende kann ohne Zahlung einer Rücktrittsge-
bühr vom Vertrag zurücktreten (in der Bundesrepublik 
Deutschland heißt dieses Recht „Kündigung”), wenn 
Leistungen nicht gemäß dem Vertrag erbracht werden 
und dies erhebliche Auswirkungen auf die Erbringung der 
vertraglichen Pauschalreiseleistungen hat und der Reise-
veranstalter es versäumt, Abhilfe zu schaffen.

 Der Reisende hat Anspruch auf eine Preisminderung und/
oder Schadenersatz, wenn die Reiseleistungen nicht oder 
nicht ordnungsgemäß erbracht werden.

 Der Reiseveranstalter leistet dem Reisenden Beistand, 
wenn dieser sich in Schwierigkeiten befindet.

 Im Fall der Insolvenz des Reiseveranstalters oder – in ei-
nigen Mitgliedstaaten – des Reisevermittlers werden Zah-
lungen zurückerstattet. Tritt die Insolvenz des Reisever-
anstalters oder, sofern einschlägig, des Reisevermittlers 
nach Beginn der Pauschalreise ein und ist die Beförde-
rung Bestandteil der Pauschalreise, so wird die Rückbe-
förderung der Reisenden gewährleistet. Die Naturfreun-
dejugend Niedersachsen hat eine Insolvenzabsicherung 
mit der R+V Versicherung abgeschlossen. Die Reisenden 
können diese Einrichtung R+V Versicherung kontaktieren, 
wenn ihnen Leistungen aufgrund der Insolvenz der Natur-
freundejugend Niedersachsen verweigert werden.
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MITGLIEDSCHAFT
Hört sich interessant an? Dann werde Mitglied in einer der 
vielen Ortsgruppen der NaturFreunde oder direkt bei uns im 
Landesverband.

Die Mitgliedspreise können von Ortsgruppe zu Ortsgruppe leicht 
variieren. Bei einer Mitgliedschaft bei den NaturFreunden Han-
nover kämen auf dich zu:

Mitgliedschaft für   

 Kinder / Jugendliche1

 Familien
 Erwachsene

Du hast noch Fragen? Dann ruf uns an oder schreib uns! Wir 
helfen dir gerne!

Das bringt dir die Mitglied-
schaft…

… an Preisvorteilen:
 erhebliche Vergünstigungen bei Veranstaltungen

 qualifizierte Aus- und Weiterbildungen für Ehren-
 amtliche zu günstigen Mitgliedspreisen

 Preisnachlässe auf Übernachtungskosten in Natur-
 freundehäusern in ganz Deutschland und weltweit

 kostenlose Mitgliedszeitschriften 
 (NaturfreundIn, keonda, kidspower)

 kostenloses Jahresprogramm

… außerdem:
 tolle Ortsgruppenangebote für Kinder, Jugendliche,

 Familien und Erwachsene

 Mitgliedschaft in den zahlreichen Fachgruppen 
der Naturfreunde, z.B. Wassersport, Wintersport,

 Wandern oder Klettern

 Mitgliedschaft bei der Naturfreunde Internationale

1 Bis 18 Jahre oder bei Schule/Ausbildung/Studium bis einschließlich 25 Jahre.

2 Die Schnuppermitgliedschaft ist für das Kalenderjahr des Eintritts gültig und  
geht bei Nichterfolgen einer fristgerechten Kündigung automatisch in eine 
reguläre Mitgliedschaft über.

25 €2 / 50 €  pro Jahr
75 €2 / 140 €  pro Jahr
50 €2 / 80 €  pro Jahr

H
inw

eise



BEITRITTSERKLÄRUNG
Ich bin dabei und werde Mitglied in der:

      Ortsgruppe:

oder direkt im:     Landesverband Niedersachsen:

  Einzelmitglied (Schüler, Azubis und Studierende bis einschließlich   
 25 Jahre bitte Nachweis beifügen)

     Familienmitglied

weitere Personen:

  
Name   geb.

  
Name   geb.

  
Name   geb.

  
Name   geb.

Ich interessiere mich für

 Natursport     Sanfter Tourismus/Reisen

   Umwelt- und Naturschutz     politische Aktivitäten

    Musik/Singen/Literatur/Kultur    junge Familien

 Radwandern/Wandern    Kinder- und Jugendangebote

     Ich möchte mit dem NaturFreunde-Newsletter über aktuelle Aktivitäten  
          des Verbandes informiert werden.

Name, Vorname

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Email

Telefon

Geburtsdatum

Beruf

Jedes Mitglied kann unter Einhaltung einer Frist von drei Monaten 
vor Jahresende seine Mitgliedschaft kündigen.

Ort, Datum  Unterschrift

NaturFreunde Hannover e.V.
Stresemannallee 12
30173 Hannover

Mitgliedsnummer
(nicht ausfüllen)

Datenschutzerklärung und Sepalastschriftmandat siehe Rückseite.
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DATENSCHUTZERKLÄRUNG 
Wir informieren Sie darüber, dass die von Ihnen in diesem Mitgliedsantrag ange-
gebenen personenbezogenen Daten auf Datenverarbeitungssystemen der Bundes-
geschäftsstelle der NaturFreunde Deutschlands e.V. und des Naturfreunde-Verlags 
Freizeit und Wandern GmbH gespeichert und ür Zwecke der Mitgliederverwaltung 
und der Zustellung von Verlagsprodukten verarbeitet und genutzt werden. Eine 
Übermittlung Ihrer Daten an Dritte findet nur im Rahmen vertraglich abgesicherter 
Auftragsdatenverarbeitung (z.B. Druck von Mitgliedsausweisen) statt. 

Wir versichern, dass Ihre Daten vertraulich behandelt und nicht an Außenstehen-
de weitergegeben werden. Zugriff auf die Daten haben nur Mitarbeiter*innen und 
Dienstleister der Bundesgeschäftsstelle und des Verlages, die diese Daten für die 
Erledigung der ihnen übertragenen Aufgaben benötigen und die sich zur Verschwie-
genheit verpflichtet haben. Sie können jederzeit Auskunft über Ihre gespeicherten 
Daten erhalten und eine Korrektur verlangen. Sie können jederzeit eine Sperrung, 
ggf. eine Löschung Ihrer Daten verlangen. Näheres unter www.naturfreunde.de/
datenschutz

  Ich stimme der Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten zu.

Ich/wir trete(n) den NaturFreunden Hannover e.V. unter Anerkennung der Satzung 
bei:

Ort, Datum  Unterschrift (bei Minderjährigen der*die gesetzliche Vertreter*in)

Kontoinhaber*in

IBAN:    DE   |     |     |     |     |   

Ort, Datum  Unterschrift

SEPA-LASTSCHRIFTMANDAT
Ich ermächtige die NaturFreunde Hannover – Stresemannallee 12, 30173 Hannover, 
Gläubiger-Identifikationsnr. DE27ZZZ00000416680 – den Mitgliedsbeitrag von mei-
nem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut 
an, die von den NaturFreunden Hannover 
auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungs-
datum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit 
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 
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Naturfreundejugend Niedersachsen

Stresemannallee 12
30173 Hannover

0511 51 96 06 70
info@nfj-nds.de

Besuche uns hier
@Naturfreundejugend.in.Niedersachsen 
@Naturfreundejugend.Hannover

 @naturfreundejugend_hannover
 @naturfreundejugendbs
 @seidu_braunschweig

 
@naturfreundejugend_in_nds

 @jugendtreff_bornum
 @jugendtreff_nordstadt

www.nfj-nds.de

und folge uns online
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